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!ातः &मरण शलोक:  Pratah Smaraṇa shlokaḥ 

 

प्रातः स्मरािम हृिद संसु्फरदात्मतत्त्व ं
सिच्चत्सुखं परमहसंगितं तुरीयम् । 
यत्स्वप्नजागरसुषुिप्तमवैित िनत्य ं
तद्ब्रह्म िनष्कलमह ंन च भूतसङ्घः ॥१॥ 
 
prātaḥ smarāmi hṛdi saṃsphuradātmatattvaṃ 
saccitsukhaṃ paramahaṃsagatiṃ turīyam । 
yatsvapnajāgarasuṣuptimavaiti nityaṃ 
tadbrahma niṣkalamahaṃ na ca bhūtasaṅghaḥ ॥1॥ 
 
प्रातभर्जािम मनसा वचसामगम्य ं
वाचो िवभािन्त िनिखला यदनुग्रहणे । 
यन्नेितनेितवचनैिनर् गमा अवोच ु
स्तं देवदेवमजमच्युतमाहुरग्र्यम् ॥२॥ 
 
prātarbhajāmi manasā vacasāmagamyaṃ 
vāco vibhānti nikhilā yadanugraheṇa । 
yannetinetivacanairnigamā avocu 
staṃ devadevamajamacyutamāhuragryam ॥2॥ 
At dawn I sing the praise of That which is unattainable by mind and speech, but by the grace of which all words 
shine. That which the scriptures declares through the words `not this', `not this'- That God of gods, they say, is 
unborn and un-changing. 
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प्रातनर्मािम तमसः परमकर् वणर्ं 
पूणर्ं सनातनपदं पुरुषोत्तमाख्यम् । 
यिस्मिन्नदं जगदशेषमशेषमूतौर् 
रज्ज्वां भुजङ्गम इव प्रितभािसतं वै ॥३॥ 
 
prātarnamāmi tamasaḥ paramarkavarṇaṃ 
pūrṇaṃ sanātanapadaṃ puruṣottamākhyam । 
yasminnidaṃ jagadaśeṣamaśeṣamūrtau 
rajjvāṃ bhujaṅgama iva pratibhāsitaṃ vai ॥3॥ 
At dawn I bow to that which is called the Highest Self which is beyond darkness, of the hue of the Sun the 
ancient goal which is the plenum - That, the residuless form (i.e. the whole) in which the entire universe is made 
manifest like a serpent in a rope. 

 
श्लोकत्रयिमदं पुण्यं लोकत्रयिवभूषणम् । 
प्रातःकाले पठेद्यस्तु स गचे्छत्परमं पदम् ॥४॥ 
 
ślokatrayamidaṃ puṇyaṃ lokatrayavibhūṣaṇam । 
prātaḥkāle paṭhedyastu sa gacchetparamaṃ padam ॥4॥ 
This meritorious triad of verses, the ornament of the three worlds - he who reads at the time of dawn goes to the 
supreme goals. 
 
This is a prayer composed by Sri Adi Shankaracharya consisting of three stanzas in which the mind (manas), speech (vak), and 
body (kaya) of the individual are sought to be dedicated to the supreme Spirit. The first thoughts, words and actions of everyday 
exert a great influence on the life of the individual. If they are consecrated and made divine, they will pave the way for spiritual 
illumination. The prayer at dawn is profoundly significant in that the dawn is the outer symbol of the inner awakening. 
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/ीिव3णुसह7नाम&तो9म ्    śrīviṣṇusahasranāmastotram 

 
शुक्लाम्बरधर ंिवष्णुं शिशवणर्ं चतुभुर्जम् । 
प्रसन्नवदनं ध्यायेत् सवर्िवघ्नोपशान्तये ॥ 
śuklāmbaradharaṃ viṣṇuṃ śaśivarṇaṃ caturbhujam । 
prasannavadanaṃ dhyāyet sarvavighnopaśāntaye ॥ 
 
यस्य िद्वरदवक्त्राद्याः पािरषद्याः परः शतम् । 
िवघ्नं िनघ्निन्त सततं िवष्वक्सेनं तमाश्रये ॥ 
yasya dviradavaktrādyāḥ pāriṣadyāḥ paraḥ śatam । 
vighnaṃ nighnanti satataṃ viṣvaksenaṃ tamāśraye ॥ 
 
नारायणं नमसृ्कत्य नर ंचैव नरोत्तमम् । 
देवीं सरस्वतीं व्यासं ततो जयमुदीरयेत् ॥ 
nārāyaṇaṃ namaskṛtya naraṃ caiva narottamam । 
devīṃ sarasvatīṃ vyāsaṃ tato jayamudīrayet ॥ 
 
व्यासं विसष्ठनप्तार ंशक्तेः पौत्रमकल्मषम् । 
पराशरात्मजं वने्द शुकतातं तपोिनिधम् ॥  
vyāsaṃ vasiṣṭhanaptāraṃ śakteḥ pautramakalmaṣam । 
parāśarātmajaṃ vande śukatātaṃ taponidhim ॥  



 6 

व्यासाय िवष्णुरूपाय व्यासरूपाय िवष्णवे । 

नमो वै ब्रह्मिनधये वािसष्ठाय नमो नमः ॥  
vyāsāya viṣṇurūpāya vyāsarūpāya viṣṇave । 
namo vai brahmanidhaye vāsiṣṭhāya namo namaḥ ॥  
 
अिवकाराय शुद्धाय िनत्याय परमात्मने । 
सदैकरूपरूपाय िवष्णवे सवर्िजष्णवे ॥  
avikārāya śuddhāya nityāya paramātmane । 
sadaikarūparūpāya viṣṇave sarvajiṣṇave ॥  
 
यस्य स्मरणमात्रेण जन्मसंसारबन्धनात् । 
िवमुच्यते नमस्तस्मै िवष्णवे प्रभिवष्णवे ॥ 
yasya smaraṇamātreṇa janmasaṃsārabandhanāt । 
vimucyate namastasmai viṣṇave prabhaviṣṇave ॥ 
 
ॐ नमो िवष्णवे प्रभिवष्णवे । 
oṃ namo viṣṇave prabhaviṣṇave । 
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श्रीवैशम्पायन उवाच — 
 śrīvaiśampāyana uvāca — 
 
श्रुत्वा धमार्नशेषेण पावनािन च सवर्शः । 
युिधिष्ठरः शान्तनवं पुनरवेाभ्यभाषत ॥ 
śrutvā dharmānaśeṣeṇa pāvanāni ca sarvaśaḥ । 
yudhiṣṭhiraḥ śāntanavaṃ punarevābhyabhāṣata ॥ 
 
युिधिष्ठर उवाच  
िकमेकं दैवतं लोके िकं वाप्येकं परायणम् । 
स्तुवन्तः कं कमचर्न्तः प्राप्नुयुमार्नवाः शुभम् ॥ 
yudhiṣṭhira uvāca --- 
kimekaṃ daivataṃ loke kiṃ vāpyekaṃ parāyaṇam । 
stuvantaḥ kaṃ kamarcantaḥ prāpnuyurmānavāḥ śubham ॥ 
 
को धमर्ः सवर्धमार्णां भवतः परमो मतः । 
िकं जपन्मुच्यते जन्तुजर्न्मसंसारबन्धनात् ॥ 
ko dharmaḥ sarvadharmāṇāṃ bhavataḥ paramo mataḥ । 
kiṃ japanmucyate janturjanmasaṃsārabandhanāt ॥ 
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श्रीभीष्म उवाच --- 
जगत्प्रभुं देवदेवमनन्तं पुरुषोत्तमम् । 
स्तुवन् नामसहस्रेण पुरुषः सततोित्थतः ॥ 
 śrībhīṣma uvāca --- 
jagatprabhuṃ devadevamanantaṃ puruṣottamam । 
stuvan nāmasahasreṇa puruṣaḥ satatotthitaḥ ॥ 

 
तमेव चाचर्यिन्नत्यं  भक्त्या पुरुषमव्ययम् । 
ध्यायन् स्तुवन् नमस्यंश्च यजमानस्तमेव च ॥ 
tameva cārcayannityaṃ  bhaktyā puruṣamavyayam । 
dhyāyan stuvan namasyaṃśca yajamānastameva ca ॥ 
 
अनािदिनधनं िवष्णुं सवर्लोकमहशे्वरम् । 
लोकाध्यक्षं स्तुविन्नत्यं सवर्दुःखाितगो भवेत् ॥ 
anādinidhanaṃ viṣṇuṃ sarvalokamaheśvaram । 
lokādhyakṣaṃ stuvannityaṃ sarvaduḥkhātigo bhavet ॥ 
 
ब्रह्मण्यं सवर्धमर्ज्ञं लोकानां कीितर् वधर्नम् । 
लोकनाथं महदू्भतं सवर्भूतभवोद्भवम् ॥ 
brahmaṇyaṃ sarvadharmajñaṃ lokānāṃ kīrtivardhanam । 
lokanāthaṃ mahadbhūtaṃ sarvabhūtabhavodbhavam ॥ 
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एष मे सवर्धमार्णां धमोर्ऽिधकतमो मतः । 
यद्भक्त्या पुण्डरीकाक्षं स्तवैरचेर्न्नरः सदा ॥ 
eṣa me sarvadharmāṇāṃ dharmo'dhikatamo mataḥ । 
yadbhaktyā puṇḍarīkākṣaṃ stavairarcennaraḥ sadā ॥ 

 
परमं यो महत्तेजः परमं यो महत्तपः । 
परमं यो महद्ब्रह्म परमं यः परायणम् ॥ 
paramaṃ yo mahattejaḥ paramaṃ yo mahattapaḥ । 
paramaṃ yo mahadbrahma paramaṃ yaḥ parāyaṇam ॥ 
 
पिवत्राणां पिवत्रं यो मङ्गलानां च मङ्गलम् । 
दैवतं देवतानां च भूतानां योऽव्ययः िपता ॥ 
pavitrāṇāṃ pavitraṃ yo maṅgalānāṃ ca maṅgalam । 
daivataṃ devatānāṃ ca bhūtānāṃ yo'vyayaḥ pitā ॥ 
 
यतः सवार्िण भूतािन भवन्त्यािदयुगागमे । 
यिसं्मश्च प्रलयं यािन्त पुनरवे युगक्षये ॥ 
yataḥ sarvāṇi bhūtāni bhavantyādiyugāgame । 
yasmiṃśca pralayaṃ yānti punareva yugakṣaye ॥ 
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तस्य लोकप्रधानस्य जगन्नाथस्य भूपते । 
िवष्णोनार्मसहस्रं मे श्रुणु पापभयापहम् ॥ 
tasya lokapradhānasya jagannāthasya bhūpate । 
viṣṇornāmasahasraṃ me śruṇu pāpabhayāpaham ॥ 
 
यािन नामािन गौणािन िवख्यातािन महात्मनः । 
ऋिषिभः पिरगीतािन तािन वक्ष्यािम भूतये ॥ 
yāni nāmāni gauṇāni vikhyātāni mahātmanaḥ । 
ṛṣibhiḥ parigītāni tāni vakṣyāmi bhūtaye ॥ 
 
ऋिषनार्म्नां सहस्रस्य वेदव्यासो महामुिनः ॥ 
छन्दोऽनुषु्टप् तथा देवो भगवान् देवकीसुतः ॥ 
ṛṣirnāmnāṃ sahasrasya vedavyāso mahāmuniḥ ॥ 
chando'nuṣṭup tathā devo bhagavān devakīsutaḥ ॥ 
 
अमृतांशूद्भवो बीजं शिक्तदेर्विकनन्दनः । 
ित्रसामा हृदयं तस्य शान्त्यथेर् िविनयोज्यते ॥ 
amṛtāṃśūdbhavo bījaṃ śaktirdevakinandanaḥ । 
trisāmā hṛdayaṃ tasya śāntyarthe viniyojyate ॥ 
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िवष्णुं िजष्णुं महािवष्णुं प्रभिवष्णुं महशे्वरम् ॥ 
अनेकरूप दैत्यान्तं नमािम पुरुषोत्तमं ॥ 
viṣṇuṃ jiṣṇuṃ mahāviṣṇuṃ prabhaviṣṇuṃ maheśvaram ॥ 

anekarūpa daityāntaṃ namāmi puruṣottamaṃ ॥ 
 
केशवः पातु मे पादौ जङ्घे नारायणो मम । 
माधवो मे किटं पातु गोिवन्दो गुह्यमेव च ।। 
keśavaḥ pātu me pādau jaṅghe nārāyaṇo mama । 
mādhavo me kaṭiṃ pātu govindo guhyameva ca ।। 
 
नािभं िवष्णुस्तु मे पातु जठर ंमधुसूदनः । 
ऊरिस्त्रिवक्रमः पातु हृदयं पातु वामनः ।। 
nābhiṃ viṣṇustu me pātu jaṭharaṃ madhusūdanaḥ । 
ūrastrivikramaḥ pātu hṛdayaṃ pātu vāmanaḥ ।। 
 
श्रीधरः पातु मे कणं्ठ हृषीकेशो मुखं मम । 
पद्मनाभस्तु नयने िशरो दामोदरो मम ।।  
śrīdharaḥ pātu me kaṇṭhaṃ hṛṣīkeśo mukhaṃ mama । 
padmanābhastu nayane śiro dāmodaro mama ।।  
 



 12 

एवमेतानी नामािन जपकाल ेिवशेषत: । 
िवन्यसेदात्मरक्षातर्थम् सवर्मंगलिसद्धये ।। 
evametānī nāmāni japakāle viśeṣata: । 
vinyasedātmarakṣārtatham sarvamaṃgalasiddhaye ।। 

        
 पूवर्न्यासः ।   pūrvanyāsaḥ । 
     
ॐ अस्य श्रीिवष्णोिदर् व्यसहस्रनामस्तोत्रमहामन्त्रस्य । 
oṃ asya śrīviṣṇordivyasahasranāmastotramahāmantrasya । 
 
 
श्री वेदव्यासो भगवान् ऋिषः । 
śrī vedavyāso bhagavān ṛṣiḥ । 
 
अनुषु्टप् छन्दः । 
anuṣṭup chandaḥ । 
 
श्रीमहािवष्णुः परमात्मा श्रीमन्नारायणो देवता । 
śrīmahāviṣṇuḥ paramātmā śrīmannārāyaṇo devatā । 
 
अमृतांशूद्भवो भानुिरित बीजम् । 
amṛtāṃśūdbhavo bhānuriti bījam । 
 



 13 

देवकीनन्दनः स्रषे्टित शिक्तः । 
devakīnandanaḥ sraṣṭeti śaktiḥ । 
 
उद्भवः क्षोभणो देव इित परमो मन्त्रः । 
udbhavaḥ kṣobhaṇo deva iti paramo mantraḥ । 
 
शङ्खभृन्नन्दकी चक्रीित कीलकम् । 
śaṅkhabhṛnnandakī cakrīti kīlakam । 
 
शाङ्र्गधन्वा गदाधर इत्यस्त्रम् । 
śārṅgadhanvā gadādhara ityastram । 
 
रथाङ्गपािणरक्षोभ्य इित नेत्रम् । 
rathāṅgapāṇirakṣobhya iti netram । 
 
ित्रसामा सामगः सामेित कवचम् । 
trisāmā sāmagaḥ sāmeti kavacam । 
 
आननं्द परब्रह्मेित योिनः । 
ānandaṃ parabrahmeti yoniḥ । 

 
ऋतुः सुदशर्नः काल इित िदग्बन्धः । 
ṛtuḥ sudarśanaḥ kāla iti digbandhaḥ ॥ 



 14 

 
श्रीिवश्वरूप इित ध्यानम् । 
śrīviśvarūpa iti dhyānam । 
 
श्रीमहािवष्णुप्रीत्यथेर् सहस्रनामजपे िविनयोगः ॥ 
śrīmahāviṣṇuprītyarthe sahasranāmajape viniyogaḥ ॥ 
 
अथ ध्यानम् । 
atha dhyānam । 
 
क्षीरोदन्वत्प्रदेशे शुिचमिणिवलसत्सैकतेमौर्िक्तकाना ं
मालाकॢप्तासनस्थः स्फिटकमिणिनभैमौर्िक्तकैमर्िण्डताङ्गः । 
शुभ्रैरभ्रैरदभ्रैरुपिरिवरिचतैमुर्क्तपीयूष वषैर्ः 
आनन्दी नः पुनीयादिरनिलनगदा शङ्खपािणमुर्कुन्दः ॥ १॥ 
 
kṣīrodanvatpradeśe śucimaṇivilasatsaikatermauktikānāṃ 
mālākḷptāsanasthaḥ 
sphaṭikamaṇinibhairmauktikairmaṇḍitāṅgaḥ । 
śubhrairabhrairadabhrairupariviracitairmuktapīyūṣa varṣaiḥ 
ānandī naḥ punīyādarinalinagadā śaṅkhapāṇirmukundaḥ ॥ 
1॥ 
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भूः पादौ यस्य नािभिवर् यदसुरिनलश्चन्द्र सूयौर् च नेत्र े
कणार्वाशाः िशरो द्यौमुर्खमिप दहनो यस्य वास्तेयमिब्धः । 
अन्तःस्थं यस्य िवश्वं सुरनरखगगोभोिगगन्धवर्दैत्यैः 
िचत्रं ररंम्यते तं ित्रभुवन वपुषं िवष्णुमीशं नमािम ॥ २॥ 
 
bhūḥ pādau yasya nābhirviyadasuranilaścandra 
sūryau ca netre 
karṇāvāśāḥ śiro dyaurmukhamapi dahano yasya 
vāsteyamabdhiḥ । 
antaḥsthaṃ yasya viśvaṃ 
suranarakhagagobhogigandharvadaityaiḥ 
citraṃ raṃramyate taṃ tribhuvana vapuṣaṃ 
viṣṇumīśaṃ namāmi ॥ 2॥ 
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ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  
शान्ताकार ंभुजगशयनं पद्मनाभं सुरशे ं
िवश्वाधार ंगगनसदृशं मेघवणर्ं शुभाङ्गम् । 
लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योिगहृद्ध्यानगम्य ं
वने्द िवष्णुं भवभयहर ंसवर्लोकैकनाथम् ॥ ३॥ 
 
Om namo bhagavate vāsudevāya 
śāntākāraṃ bhujagaśayanaṃ padmanābhaṃ sureśaṃ 
viśvādhāraṃ gaganasadṛśaṃ meghavarṇaṃ śubhāṅgam । 
lakṣmīkāntaṃ kamalanayanaṃ yogihṛddhyānagamyaṃ 
vande viṣṇuṃ bhavabhayaharaṃ sarvalokaikanātham ॥ 3॥ 

 

मेघश्यामं पीतकौशेयवास ं
श्रीवत्साङ्कं कौस्तुभोद्भािसताङ्गम् । 
पुण्योपेतं पुण्डरीकायताक्ष ं
िवष्णुं वने्द सवर्लोकैकनाथम् ॥ ४॥ 
 
meghaśyāmaṃ pītakauśeyavāsaṃ 
śrīvatsāṅkaṃ kaustubhodbhāsitāṅgam । 
puṇyopetaṃ puṇḍarīkāyatākṣaṃ 
viṣṇuṃ vande sarvalokaikanātham ॥ 4॥ 
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नमः समस्तभूतानामािदभूताय भूभृते । 
अनेकरूपरूपाय िवष्णवे प्रभिवष्णवे ॥ ५॥ 
namaḥ samastabhūtānāmādibhūtāya bhūbhṛte । 
anekarūparūpāya viṣṇave prabhaviṣṇave ॥ 5॥ 
 
सशङ्खचकं्र सिकरीटकुण्डल ं
सपीतवस्त्रं सरसीरुहके्षणम् । 
सहारवक्षस्थल शोिभकौस्तुभ ं
नमािम िवष्णुं िशरसा चतुभुर्जम् ॥ ६॥ 
saśaṅkhacakraṃ sakirīṭakuṇḍalaṃ 
sapītavastraṃ sarasīruhekṣaṇam । 
sahāravakṣasthala śobhikaustubhaṃ 
namāmi viṣṇuṃ śirasā caturbhujam ॥ 6॥ 
 
छायायां पािरजातस्य हमेिसंहासनोपिर 
आसीनमम्बुदश्याममायताक्षमलंकृतम् । 
चन्द्राननं चतुबार्हु ंश्रीवत्साङ्िकत वक्षस ं
रुिक्मणी सत्यभामाभ्यां सिहतं कृष्णमाश्रये ॥ ७॥ 
chāyāyāṃ pārijātasya hemasiṃhāsanopari 
āsīnamambudaśyāmamāyatākṣamalaṃkṛtam । 
candrānanaṃ caturbāhuṃ śrīvatsāṅkita vakṣasaṃ 
rukmiṇī satyabhāmābhyāṃ sahitaṃ kṛṣṇamāśraye ॥ 7॥ 
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स्तोत्रम् । हिरः ॐ । 
    stotram । hariḥ oṃ । 
 
िवश्वं िवष्णुवर्षट्कारो भूतभव्यभवत्प्रभुः । 
भूतकृदू्भतभृद्भावो भूतात्मा भूतभावनः ॥ १॥ 
viśvaṃ viṣṇurvaṣaṭkāro bhūtabhavyabhavatprabhuḥ । 
bhūtakṛdbhūtabhṛdbhāvo bhūtātmā bhūtabhāvanaḥ ॥ 1॥ 
 
पूतात्मा परमात्मा च मुक्तानां परमा गितः । 
अव्ययः पुरुषः साक्षी क्षेत्रज्ञोऽक्षर एव च ॥ २॥ 
pūtātmā paramātmā ca muktānāṃ paramā gatiḥ । 
avyayaḥ puruṣaḥ sākṣī kṣetrajño'kṣara eva ca ॥ 2॥ 
 
योगो योगिवदां नेता प्रधानपुरुषेश्वरः । 
नारिसंहवपुः श्रीमान् केशवः पुरुषोत्तमः ॥ ३॥ 
yogo yogavidāṃ netā pradhānapuruṣeśvaraḥ । 
nārasiṃhavapuḥ śrīmān keśavaḥ puruṣottamaḥ ॥ 3॥ 
 
सवर्ः शवर्ः िशवः स्थाणुभूर्तािदिनर् िधरव्ययः । 
सम्भवो भावनो भतार् प्रभवः प्रभुरीश्वरः ॥ ४॥ 
sarvaḥ śarvaḥ śivaḥ sthāṇurbhūtādirnidhiravyayaḥ । 
sambhavo bhāvano bhartā prabhavaḥ prabhurīśvaraḥ ॥ 4॥ 



 19 

 
स्वयम्भूः शम्भुरािदत्यः पुष्कराक्षो महास्वनः । 
अनािदिनधनो धाता िवधाता धातुरुत्तमः ॥ ५॥ 
svayambhūḥ śambhurādityaḥ puṣkarākṣo mahāsvanaḥ । 
anādinidhano dhātā vidhātā dhāturuttamaḥ ॥ 5॥ 
 
अप्रमेयो हृषीकेशः पद्मनाभोऽमरप्रभुः । 
िवश्वकमार् मनुस्त्वष्टा स्थिवष्ठः स्थिवरो ध्रुवः ॥ ६॥ 
aprameyo hṛṣīkeśaḥ padmanābho'maraprabhuḥ । 
viśvakarmā manustvaṣṭā sthaviṣṭhaḥ sthaviro dhruvaḥ ॥ 6॥ 
 
अग्राह्यः शाश्वतः कृष्णो लोिहताक्षः प्रतदर्नः । 
प्रभूतिस्त्रककुब्धाम पिवत्रं मङ्गलं परम् ॥ ७॥ 
agrāhyaḥ śāśvataḥ kṛṣṇo lohitākṣaḥ pratardanaḥ । 
prabhūtastrikakubdhāma pavitraṃ maṅgalaṃ param ॥ 7॥ 
 
 
ईशानः प्राणदः प्राणो ज्येष्ठः श्रेष्ठः प्रजापितः । 
िहरण्यगभोर् भूगभोर् माधवो मधुसूदनः ॥ ८॥ 
īśānaḥ prāṇadaḥ prāṇo jyeṣṭhaḥ śreṣṭhaḥ prajāpatiḥ । 
hiraṇyagarbho bhūgarbho mādhavo madhusūdanaḥ ॥ 8॥ 
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ईश्वरो िवक्रमी धन्वी मेधावी िवक्रमः क्रमः । 
अनुत्तमो दुराधषर्ः कृतज्ञः कृितरात्मवान् ॥ ९॥ 
īśvaro vikramī dhanvī medhāvī vikramaḥ kramaḥ । 
anuttamo durādharṣaḥ kṛtajñaḥ kṛtirātmavān ॥ 9॥ 
 
सुरशेः शरणं शमर् िवश्वरतेाः प्रजाभवः । 
अहः संवत्सरो व्याळः प्रत्ययः सवर्दशर्नः ॥ १०॥ 
sureśaḥ śaraṇaṃ śarma viśvaretāḥ prajābhavaḥ । 
ahaḥ saṃvatsaro vyālaḥ pratyayaḥ sarvadarśanaḥ ॥ 10॥ 
 
अजः सवेर्श्वरः िसद्धः िसिद्धः सवार्िदरच्युतः । 
वृषाकिपरमेयात्मा सवर्योगिविनःसृतः ॥ ११॥ 
ajaḥ sarveśvaraḥ siddhaḥ siddhiḥ sarvādiracyutaḥ । 
vṛṣākapirameyātmā sarvayogaviniḥsṛtaḥ ॥ 11॥ 
 
वसुवर्सुमनाः सत्यः समात्माऽसिम्मतः समः । 
अमोघः पुण्डरीकाक्षो वृषकमार् वृषाकृितः ॥ १२॥ 
vasurvasumanāḥ satyaḥ samātmā'sammitaḥ samaḥ । 
amoghaḥ puṇḍarīkākṣo vṛṣakarmā vṛṣākṛtiḥ ॥ 12॥ 
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रुद्रो बहुिशरा बभ्रुिवर्श्वयोिनः शुिचश्रवाः । 
अमृतः शाश्वतस्थाणुवर्रारोहो महातपाः ॥ १३॥ 
rudro bahuśirā babhrurviśvayoniḥ śuciśravāḥ । 
amṛtaḥ śāśvatasthāṇurvarāroho mahātapāḥ ॥ 13॥ 
 
सवर्गः सवर्िवद्भानुिवर् ष्वक्सेनो जनादर्नः । 
वेदो वेदिवदव्यङ्गो वेदाङ्गो वेदिवत् किवः ॥ १४॥ 
sarvagaḥ sarvavidbhānurviṣvakseno janārdanaḥ । 
vedo vedavidavyaṅgo vedāṅgo vedavit kaviḥ ॥ 14॥ 
 
लोकाध्यक्षः सुराध्यक्षो धमार्ध्यक्षः कृताकृतः । 
चतुरात्मा चतुव्यूर्हश्चतुदर्ंष्ट्रश्चतुभुर्जः ॥ १५॥ 
lokādhyakṣaḥ surādhyakṣo dharmādhyakṣaḥ kṛtākṛtaḥ । 
caturātmā caturvyūhaścaturdaṃṣṭraścaturbhujaḥ ॥ 15॥ 

 
भ्रािजष्णुभोर्जनं भोक्ता सिहष्णुजर्गदािदजः । 
अनघो िवजयो जेता िवश्वयोिनः पुनवर्सुः ॥ १६॥ 
bhrājiṣṇurbhojanaṃ bhoktā sahiṣṇurjagadādijaḥ । 
anagho vijayo jetā viśvayoniḥ punarvasuḥ ॥ 16॥ 
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उपेन्द्रो वामनः प्रांशुरमोघः शुिचरूिजर् तः । 
अतीन्द्रः सङ्ग्रहः सगोर् धृतात्मा िनयमो यमः ॥ १७॥ 
upendro vāmanaḥ prāṃśuramoghaḥ śucirūrjitaḥ । 
atīndraḥ saṅgrahaḥ sargo dhṛtātmā niyamo yamaḥ ॥ 17॥ 
 
वेद्यो वैद्यः सदायोगी वीरहा माधवो मधुः । 
अतीिन्द्रयो महामायो महोत्साहो महाबलः ॥ १८॥ 
vedyo vaidyaḥ sadāyogī vīrahā mādhavo madhuḥ । 
atīndriyo mahāmāyo mahotsāho mahābalaḥ ॥ 18॥ 
 
महाबुिद्धमर्हावीयोर् महाशिक्तमर्हाद्युितः । 
अिनदेर्श्यवपुः श्रीमानमेयात्मा महािद्रधृक् ॥ १९॥ 
mahābuddhirmahāvīryo mahāśaktirmahādyutiḥ । 
anirdeśyavapuḥ śrīmānameyātmā mahādridhṛk ॥ 19॥ 
 
महषे्वासो महीभतार् श्रीिनवासः सतां गितः । 
अिनरुद्धः सुरानन्दो गोिवन्दो गोिवदां पितः ॥ २०॥ 
maheṣvāso mahībhartā śrīnivāsaḥ satāṃ gatiḥ । 
aniruddhaḥ surānando govindo govidāṃ patiḥ ॥ 20॥ 
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मरीिचदर्मनो हसंः सुपणोर् भुजगोत्तमः । 
िहरण्यनाभः सुतपाः पद्मनाभः प्रजापितः ॥ २१॥ 
marīcirdamano haṃsaḥ suparṇo bhujagottamaḥ । 
hiraṇyanābhaḥ sutapāḥ padmanābhaḥ prajāpatiḥ ॥ 21॥ 
 
अमृत्युः सवर्दृक् िसंहः सन्धाता सिन्धमान् िस्थरः । 
अजो दुमर्षर्णः शास्ता िवश्रतुात्मा सुरािरहा ॥ २२॥ 
amṛtyuḥ sarvadṛk siṃhaḥ sandhātā sandhimān sthiraḥ । 
ajo durmarṣaṇaḥ śāstā viśrutātmā surārihā ॥ 22॥ 
 
गुरुगुर्रुतमो धाम सत्यः सत्यपराक्रमः । 
िनिमषोऽिनिमषः स्रग्वी वाचस्पितरुदारधीः ॥ २३॥ 
gururgurutamo dhāma satyaḥ satyaparākramaḥ । 
nimiṣo'nimiṣaḥ sragvī vācaspatirudāradhīḥ ॥ 23॥ 
 
 
अग्रणीग्रार्मणीः श्रीमान् न्यायो नेता समीरणः । 
सहस्रमूधार् िवश्वात्मा सहस्राक्षः सहस्रपात् ॥ २४॥ 
agraṇīrgrāmaṇīḥ śrīmān nyāyo netā samīraṇaḥ । 
sahasramūrdhā viśvātmā sahasrākṣaḥ sahasrapāt ॥ 24॥ 
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आवतर्नो िनवृत्तात्मा संवृतः सम्प्रमदर्नः । 
अहः संवतर्को विह्नरिनलो धरणीधरः ॥ २५॥ 
āvartano nivṛttātmā saṃvṛtaḥ sampramardanaḥ । 
ahaḥ saṃvartako vahniranilo dharaṇīdharaḥ ॥ 25॥ 
 
सुप्रसादः प्रसन्नात्मा िवश्वधृिग्वश्वभुिग्वभुः । 
सत्कतार् सतृ्कतः साधुजर्हु्ननार्रायणो नरः ॥ २६॥ 
suprasādaḥ prasannātmā viśvadhṛgviśvabhugvibhuḥ । 
satkartā satkṛtaḥ sādhurjahnurnārāyaṇo naraḥ ॥ 26॥ 
 
असङ्ख्येयोऽप्रमेयात्मा िविशष्टः िशष्टकृचु्छिचः । 
िसद्धाथर्ः िसद्धसङ्कल्पः िसिद्धदः िसिद्धसाधनः ॥ २७॥ 
asaṅkhyeyo'prameyātmā viśiṣṭaḥ śiṣṭakṛcchuciḥ । 
siddhārthaḥ siddhasaṅkalpaḥ siddhidaḥ siddhisādhanaḥ ॥ 27॥ 
 
वृषाही वृषभो िवष्णुवृर्षपवार् वृषोदरः । 
वधर्नो वधर्मानश्च िविवक्तः श्रुितसागरः ॥ २८॥ 
vṛṣāhī vṛṣabho viṣṇurvṛṣaparvā vṛṣodaraḥ । 
vardhano vardhamānaśca viviktaḥ śrutisāgaraḥ ॥ 28॥ 
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सुभुजो दुधर्रो वाग्मी महने्द्रो वसुदो वसुः । 
नैकरूपो बृहदू्रपः िशिपिवष्टः प्रकाशनः ॥ २९॥ 
subhujo durdharo vāgmī mahendro vasudo vasuḥ । 
naikarūpo bṛhadrūpaḥ śipiviṣṭaḥ prakāśanaḥ ॥ 29॥ 
 
ओजस्तेजोद्युितधरः प्रकाशात्मा प्रतापनः । 
ऋद्धः स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्द्रांशुभार्स्करद्युितः ॥ ३०॥ 
ojastejodyutidharaḥ prakāśātmā pratāpanaḥ । 
ṛddhaḥ spaṣṭākṣaro mantraścandrāṃśurbhāskaradyutiḥ ॥ 30॥ 
 
अमृतांशूद्भवो भानुः शशिबनु्दः सुरशे्वरः । 
औषधं जगतः सेतुः सत्यधमर्पराक्रमः ॥ ३१॥ 
amṛtāṃśūdbhavo bhānuḥ śaśabinduḥ sureśvaraḥ । 
auṣadhaṃ jagataḥ setuḥ satyadharmaparākramaḥ ॥ 31॥ 
 
भूतभव्यभवन्नाथः पवनः पावनोऽनलः । 
कामहा कामकृत्कान्तः कामः कामप्रदः प्रभुः ॥ ३२॥ 
bhūtabhavyabhavannāthaḥ pavanaḥ pāvano'nalaḥ । 
kāmahā kāmakṛtkāntaḥ kāmaḥ kāmapradaḥ prabhuḥ ॥ 32॥ 
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युगािदकृद्युगावतोर् नैकमायो महाशनः । 
अदृश्यो व्यक्तरूपश्च सहस्रिजदनन्तिजत् ॥ ३३॥ 
yugādikṛdyugāvarto naikamāyo mahāśanaḥ । 
adṛśyo vyaktarūpaśca sahasrajidanantajit ॥ 33॥ 
 
इष्टोऽिविशष्टः िशषे्टष्टः िशखण्डी नहुषो वृषः । 
क्रोधहा क्रोधकृत्कतार् िवश्वबाहुमर्हीधरः ॥ ३४॥ 
iṣṭo'viśiṣṭaḥ śiṣṭeṣṭaḥ śikhaṇḍī nahuṣo vṛṣaḥ । 
krodhahā krodhakṛtkartā viśvabāhurmahīdharaḥ ॥ 34॥ 
 
अच्युतः प्रिथतः प्राणः प्राणदो वासवानुजः । 
अपांिनिधरिधष्ठानमप्रमत्तः प्रितिष्ठतः ॥ ३५॥ 
acyutaḥ prathitaḥ prāṇaḥ prāṇado vāsavānujaḥ । 
apāṃnidhiradhiṣṭhānamapramattaḥ pratiṣṭhitaḥ ॥ 35॥ 
 
 
स्कन्दः स्कन्दधरो धुयोर् वरदो वायुवाहनः । 
वासुदेवो बृहद्भानुरािददेवः पुरन्दरः ॥ ३६॥ 
skandaḥ skandadharo dhuryo varado vāyuvāhanaḥ । 
vāsudevo bṛhadbhānurādidevaḥ purandaraḥ ॥ 36॥ 
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अशोकस्तारणस्तारः शूरः शौिरजर्नेश्वरः । 
अनुकूलः शतावतर्ः पद्मी पद्मिनभेक्षणः ॥ ३७॥ 
aśokastāraṇastāraḥ śūraḥ śaurirjaneśvaraḥ । 
anukūlaḥ śatāvartaḥ padmī padmanibhekṣaṇaḥ ॥ 37॥ 
 
पद्मनाभोऽरिवन्दाक्षः पद्मगभर्ः शरीरभृत् । 
महिद्धर् ऋर् द्धो वृद्धात्मा महाक्षो गरुडध्वजः ॥ ३८॥ 
padmanābho'ravindākṣaḥ padmagarbhaḥ śarīrabhṛt । 
maharddhirṛddho vṛddhātmā mahākṣo garuḍadhvajaḥ ॥ 38॥ 
 
अतुलः शरभो भीमः समयज्ञो हिवहर्िरः । 
सवर्लक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीवान् सिमितञ्जयः ॥ ३९॥ 
atulaḥ śarabho bhīmaḥ samayajño havirhariḥ । 
sarvalakṣaṇalakṣaṇyo lakṣmīvān samitiñjayaḥ ॥ 39॥ 
 
 
िवक्षरो रोिहतो मागोर् हतेुदार्मोदरः सहः । 
महीधरो महाभागो वेगवानिमताशनः ॥ ४०॥ 
vikṣaro rohito mārgo heturdāmodaraḥ sahaḥ । 
mahīdharo mahābhāgo vegavānamitāśanaḥ ॥ 40॥ 
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उद्भवः क्षोभणो देवः श्रीगभर्ः परमेश्वरः । 
करणं कारणं कतार् िवकतार् गहनो गुहः ॥ ४१॥ 
udbhavaḥ kṣobhaṇo devaḥ śrīgarbhaḥ parameśvaraḥ । 
karaṇaṃ kāraṇaṃ kartā vikartā gahano guhaḥ ॥ 41॥ 
 
व्यवसायो व्यवस्थानः संस्थानः स्थानदो ध्रुवः । 
परिद्धर् ः परमस्पष्टस्तुष्टः पुष्टः शुभेक्षणः ॥ ४२॥ 
vyavasāyo vyavasthānaḥ saṃsthānaḥ sthānado dhruvaḥ । 
pararddhiḥ paramaspaṣṭastuṣṭaḥ puṣṭaḥ śubhekṣaṇaḥ ॥ 42॥ 
 
रामो िवरामो िवरतो मागोर् नेयो नयोऽनयः ।  
वीरः शिक्तमतां श्रेष्ठो धमोर् धमर्िवदुत्तमः ॥ ४३॥ 
rāmo virāmo virato mārgo neyo nayo'nayaḥ ।  
vīraḥ śaktimatāṃ śreṣṭho dharmo dharmaviduttamaḥ ॥ 43॥ 
 
वैकुण्ठः पुरुषः प्राणः प्राणदः प्रणवः पृथुः । 
िहरण्यगभर्ः शत्रुघ्नो व्याप्तो वायुरधोक्षजः ॥ ४४॥ 
vaikuṇṭhaḥ puruṣaḥ prāṇaḥ prāṇadaḥ praṇavaḥ pṛthuḥ । 
hiraṇyagarbhaḥ śatrughno vyāpto vāyuradhokṣajaḥ ॥ 44॥ 
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ऋतुः सुदशर्नः कालः परमेष्ठी पिरग्रहः । 
उग्रः संवत्सरो दक्षो िवश्रामो िवश्वदिक्षणः ॥ ४५॥ 
ṛtuḥ sudarśanaḥ kālaḥ parameṣṭhī parigrahaḥ । 
ugraḥ saṃvatsaro dakṣo viśrāmo viśvadakṣiṇaḥ ॥ 45॥ 
 
िवस्तारः स्थावरस्थाणुः प्रमाणं बीजमव्ययम् । 
अथोर्ऽनथोर् महाकोशो महाभोगो महाधनः ॥ ४६॥ 
vistāraḥ sthāvarasthāṇuḥ pramāṇaṃ bījamavyayam । 
artho'nartho mahākośo mahābhogo mahādhanaḥ ॥ 46॥ 
 
अिनिवर्ण्णः स्थिवष्ठोऽभूधर्मर्यूपो महामखः । 
नक्षत्रनेिमनर्क्षत्री क्षमः क्षामः समीहनः ॥ ४७॥ 
anirviṇṇaḥ sthaviṣṭho'bhūrdharmayūpo mahāmakhaḥ । 
nakṣatranemirnakṣatrī kṣamaḥ kṣāmaḥ samīhanaḥ ॥ 47॥ 
 
 
यज्ञ इज्यो महजे्यश्च क्रतुः सत्रं सतां गितः । 
सवर्दशीर् िवमुक्तात्मा सवर्ज्ञो ज्ञानमुत्तमम् ॥ ४८॥ 
yajña ijyo mahejyaśca kratuḥ satraṃ satāṃ gatiḥ । 
sarvadarśī vimuktātmā sarvajño jñānamuttamam ॥ 48॥ 
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सुव्रतः सुमुखः सूक्ष्मः सुघोषः सुखदः सुहृत् । 
मनोहरो िजतक्रोधो वीरबाहुिवर् दारणः ॥ ४९॥ 
suvrataḥ sumukhaḥ sūkṣmaḥ sughoṣaḥ sukhadaḥ suhṛt । 
manoharo jitakrodho vīrabāhurvidāraṇaḥ ॥ 49॥ 
 
स्वापनः स्ववशो व्यापी नैकात्मा नैककमर्कृत् । 
वत्सरो वत्सलो वत्सी रत्नगभोर् धनेश्वरः ॥ ५०॥ 
svāpanaḥ svavaśo vyāpī naikātmā naikakarmakṛt । 
vatsaro vatsalo vatsī ratnagarbho dhaneśvaraḥ ॥ 50॥ 
 
धमर्गुब्धमर्कृद्धमीर् सदसत्क्षरमक्षरम् । 
अिवज्ञाता सहस्रांशुिवर् धाता कृतलक्षणः ॥ ५१॥ 
dharmagubdharmakṛddharmī sadasatkṣaramakṣaram । 
avijñātā sahasrāṃśurvidhātā kṛtalakṣaṇaḥ ॥ 51॥ 
 
 
गभिस्तनेिमः सत्त्वस्थः िसंहो भूतमहशे्वरः । 
आिददेवो महादेवो देवेशो देवभृद्गरुुः ॥ ५२॥ 
gabhastinemiḥ sattvasthaḥ siṃho bhūtamaheśvaraḥ । 
ādidevo mahādevo deveśo devabhṛdguruḥ ॥ 52॥ 
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उत्तरो गोपितगोर्प्ता ज्ञानगम्यः पुरातनः । 
शरीरभूतभृद्भोक्ता कपीन्द्रो भूिरदिक्षणः ॥ ५३॥ 
uttaro gopatirgoptā jñānagamyaḥ purātanaḥ । 
śarīrabhūtabhṛdbhoktā kapīndro bhūridakṣiṇaḥ ॥ 53॥ 
 
सोमपोऽमृतपः सोमः पुरुिजत्पुरुसत्तमः । 
िवनयो जयः सत्यसन्धो दाशाहर्ः सात्वताम्पितः ॥ ५४॥ 
somapo'mṛtapaḥ somaḥ purujitpurusattamaḥ । 
vinayo jayaḥ satyasandho dāśārhaḥ sātvatāmpatiḥ ॥ 54॥ 
 
जीवो िवनियता साक्षी मुकुन्दोऽिमतिवक्रमः । 
अम्भोिनिधरनन्तात्मा महोदिधशयोऽन्तकः ॥ ५५॥ 
jīvo vinayitā sākṣī mukundo'mitavikramaḥ । 
ambhonidhiranantātmā mahodadhiśayo'ntakaḥ ॥ 55॥ 
 
 
अजो महाहर्ः स्वाभाव्यो िजतािमत्रः प्रमोदनः । 
आनन्दो नन्दनो नन्दः सत्यधमार् ित्रिवक्रमः ॥ ५६॥ 
ajo mahārhaḥ svābhāvyo jitāmitraḥ pramodanaḥ । 
ānando nandano nandaḥ satyadharmā trivikramaḥ ॥ 56॥ 
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महिषर् ः किपलाचायर्ः कृतज्ञो मेिदनीपितः । 
ित्रपदिस्त्रदशाध्यक्षो महाश ङ्ृगः कृतान्तकृत् ॥ ५७॥ 
maharṣiḥ kapilācāryaḥ kṛtajño medinīpatiḥ । 
tripadastridaśādhyakṣo mahāśaṛṅgaḥ kṛtāntakṛt ॥ 57॥ 
 
महावराहो गोिवन्दः सुषेणः कनकाङ्गदी । 
गुह्यो गभीरो गहनो गुप्तश्चक्रगदाधरः ॥ ५८॥ 
mahāvarāho govindaḥ suṣeṇaḥ kanakāṅgadī । 
guhyo gabhīro gahano guptaścakragadādharaḥ ॥ 58॥ 
 
वेधाः स्वाङ्गोऽिजतः कृष्णो दृढः सङ्कषर्णोऽच्युतः । 
वरुणो वारुणो वृक्षः पुष्कराक्षो महामनाः ॥ ५९॥ 
vedhāḥ svāṅgo'jitaḥ kṛṣṇo dṛḍhaḥ saṅkarṣaṇo'cyutaḥ । 
varuṇo vāruṇo vṛkṣaḥ puṣkarākṣo mahāmanāḥ ॥ 59॥ 
 
 
भगवान् भगहाऽऽनन्दी वनमाली हलायुधः । 
आिदत्यो ज्योितरािदत्यः सिहष्णुगर्ितसत्तमः ॥ ६०॥ 
bhagavān bhagahā''nandī vanamālī halāyudhaḥ । 
ādityo jyotirādityaḥ sahiṣṇurgatisattamaḥ ॥ 60॥ 
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सुधन्वा खण्डपरशुदार्रुणो द्रिवणप्रदः । 
िदवस्पृक् सवर्दृग्व्यासो वाचस्पितरयोिनजः ॥ ६१॥  
sudhanvā khaṇḍaparaśurdāruṇo draviṇapradaḥ । 
divaspṛk sarvadṛgvyāso vācaspatirayonijaḥ ॥ 61॥  
 
ित्रसामा सामगः साम िनवार्णं भेषजं िभषक् । 
संन्यासकृच्छमः शान्तो िनष्ठा शािन्तः परायणम् ॥ ६२॥ 
trisāmā sāmagaḥ sāma nirvāṇaṃ bheṣajaṃ bhiṣak । 
saṃnyāsakṛcchamaḥ śānto niṣṭhā śāntiḥ parāyaṇam ॥ 62॥ 
 
शुभाङ्गः शािन्तदः स्रष्टा कुमुदः कुवलेशयः । 
गोिहतो गोपितगोर्प्ता वृषभाक्षो वृषिप्रयः ॥ ६३॥ 
śubhāṅgaḥ śāntidaḥ sraṣṭā kumudaḥ kuvaleśayaḥ । 
gohito gopatirgoptā vṛṣabhākṣo vṛṣapriyaḥ ॥ 63॥ 
 
 
अिनवतीर् िनवृत्तात्मा सङ्क्षेप्ता क्षेमकृिच्छवः । 
श्रीवत्सवक्षाः श्रीवासः श्रीपितः श्रीमतांवरः ॥ ६४॥ 
anivartī nivṛttātmā saṅkṣeptā kṣemakṛcchivaḥ । 
śrīvatsavakṣāḥ śrīvāsaḥ śrīpatiḥ śrīmatāṃvaraḥ ॥ 64॥ 
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श्रीदः श्रीशः श्रीिनवासः श्रीिनिधः श्रीिवभावनः । 
श्रीधरः श्रीकरः श्रेयः श्रीमाँल्लोकत्रयाश्रयः ॥ ६५॥ 
śrīdaḥ śrīśaḥ śrīnivāsaḥ śrīnidhiḥ śrīvibhāvanaḥ । 
śrīdharaḥ śrīkaraḥ śreyaḥ śrīmām̐llokatrayāśrayaḥ ॥ 65॥ 
 
स्वक्षः स्वङ्गः शतानन्दो निन्दज्योर्ितगर्णेश्वरः । 
िविजतात्माऽिवधेयात्मा सत्कीितर् िश्छन्नसंशयः ॥ ६६॥ 
svakṣaḥ svaṅgaḥ śatānando nandirjyotirgaṇeśvaraḥ । 
vijitātmā'vidheyātmā satkīrtiśchinnasaṃśayaḥ ॥ 66॥ 
 
उदीणर्ः सवर्तश्चकु्षरनीशः शाश्वतिस्थरः । 
भूशयो भूषणो भूितिवर् शोकः शोकनाशनः ॥ ६७॥ 
udīrṇaḥ sarvataścakṣuranīśaḥ śāśvatasthiraḥ । 
bhūśayo bhūṣaṇo bhūtirviśokaḥ śokanāśanaḥ ॥ 67॥ 
 
 
अिचर् ष्मानिचर् तः कुम्भो िवशुद्धात्मा िवशोधनः । 
अिनरुद्धोऽप्रितरथः प्रद्युम्नोऽिमतिवक्रमः ॥ ६८॥ 
arciṣmānarcitaḥ kumbho viśuddhātmā viśodhanaḥ । 
aniruddho'pratirathaḥ pradyumno'mitavikramaḥ ॥ 68॥ 
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कालनेिमिनहा वीरः शौिरः शूरजनेश्वरः । 
ित्रलोकात्मा ित्रलोकेशः केशवः केिशहा हिरः ॥ ६९॥ 
kālaneminihā vīraḥ śauriḥ śūrajaneśvaraḥ । 
trilokātmā trilokeśaḥ keśavaḥ keśihā hariḥ ॥ 69॥ 
 
कामदेवः कामपालः कामी कान्तः कृतागमः । 
अिनदेर्श्यवपुिवर्ष्णुवीर्रोऽनन्तो धनञ्जयः ॥ ७०॥ 
kāmadevaḥ kāmapālaḥ kāmī kāntaḥ kṛtāgamaḥ । 
anirdeśyavapurviṣṇurvīro'nanto dhanañjayaḥ ॥ 70॥ 
 
ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद् ब्रह्मा ब्रह्म ब्रह्मिववधर्नः । 
ब्रह्मिवद् ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणिप्रयः ॥ ७१॥ 
brahmaṇyo brahmakṛd brahmā brahma brahmavivardhanaḥ । 
brahmavid brāhmaṇo brahmī brahmajño brāhmaṇapriyaḥ ॥ 71॥ 
 

महाक्रमो महाकमार् महातेजा महोरगः । 
महाक्रतुमर्हायज्वा महायज्ञो महाहिवः ॥ ७२॥ 
mahākramo mahākarmā mahātejā mahoragaḥ । 
mahākraturmahāyajvā mahāyajño mahāhaviḥ ॥ 72॥ 
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स्तव्यः स्तविप्रयः स्तोत्रं स्तुितः स्तोता रणिप्रयः । 
पूणर्ः पूरियता पुण्यः पुण्यकीितर् रनामयः ॥ ७३॥ 
stavyaḥ stavapriyaḥ stotraṃ stutiḥ stotā raṇapriyaḥ । 
pūrṇaḥ pūrayitā puṇyaḥ puṇyakīrtiranāmayaḥ ॥ 73॥ 
 
मनोजवस्तीथर्करो वसुरतेा वसुप्रदः । 
वसुप्रदो वासुदेवो वसुवर्सुमना हिवः ॥ ७४॥ 
manojavastīrthakaro vasuretā vasupradaḥ । 
vasuprado vāsudevo vasurvasumanā haviḥ ॥ 74॥ 
 
सद्गितः सतृ्कितः सत्ता सदू्भितः सत्परायणः । 
शूरसनेो यदुश्रेष्ठः सिन्नवासः सुयामुनः ॥ ७५॥ 
sadgatiḥ satkṛtiḥ sattā sadbhūtiḥ satparāyaṇaḥ । 
śūraseno yaduśreṣṭhaḥ sannivāsaḥ suyāmunaḥ ॥ 75॥  
 
भूतावासो वासुदेवः सवार्सुिनलयोऽनलः । 
दपर्हा दपर्दो दृप्तो दुधर्रोऽथापरािजतः ॥ ७६॥ 
bhūtāvāso vāsudevaḥ sarvāsunilayo'nalaḥ । 
darpahā darpado dṛpto durdharo'thāparājitaḥ ॥ 76॥ 
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िवश्वमूितर् मर्हामूितर् दीर्प्तमूितर् रमूितर् मान् । 
अनेकमूितर् रव्यक्तः शतमूितर् ः शताननः ॥ ७७॥ 
viśvamūrtirmahāmūrtirdīptamūrtiramūrtimān । 
anekamūrtiravyaktaḥ śatamūrtiḥ śatānanaḥ ॥ 77॥ 
 
एको नैकः सवः कः िकं यत् तत्पदमनुत्तमम् । 
लोकबन्धुलोर्कनाथो माधवो भक्तवत्सलः ॥ ७८॥ 
eko naikaḥ savaḥ kaḥ kiṃ yat tatpadamanuttamam । 
lokabandhurlokanātho mādhavo bhaktavatsalaḥ ॥ 78॥ 
 
सुवणर्वणोर् हमेाङ्गो वराङ्गश्चन्दनाङ्गदी । 
वीरहा िवषमः शून्यो घृताशीरचलश्चलः ॥ ७९॥ 
suvarṇavarṇo hemāṅgo varāṅgaścandanāṅgadī । 
vīrahā viṣamaḥ śūnyo ghṛtāśīracalaścalaḥ ॥ 79॥ 
 
अमानी मानदो मान्यो लोकस्वामी ित्रलोकधृक् । 
सुमेधा मेधजो धन्यः सत्यमेधा धराधरः ॥ ८०॥ 
amānī mānado mānyo lokasvāmī trilokadhṛk । 
sumedhā medhajo dhanyaḥ satyamedhā dharādharaḥ ॥ 80॥ 
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तेजोवृषो द्युितधरः सवर्शस्त्रभृतां वरः । 
प्रग्रहो िनग्रहो व्यग्रो नैकश ङ्ृगो गदाग्रजः ॥ ८१॥ 
tejovṛṣo dyutidharaḥ sarvaśastrabhṛtāṃ varaḥ । 
pragraho nigraho vyagro naikaśaṛṅgo gadāgrajaḥ ॥ 81॥ 
 
चतुमूर्ितर्श्चतुबार्हुश्चतुव्यूर्हश्चतुगर्ितः । 
चतुरात्मा चतुभार्वश्चतुवेर्दिवदेकपात् ॥ ८२॥ 
caturmūrtiścaturbāhuścaturvyūhaścaturgatiḥ । 
caturātmā caturbhāvaścaturvedavidekapāt ॥ 82॥ 
 
समावतोर्ऽिनवृत्तात्मा दुजर्यो दुरितक्रमः । 
दुलर्भो दुगर्मो दुगोर् दुरावासो दुरािरहा ॥ ८३॥ 
samāvarto'nivṛttātmā durjayo duratikramaḥ । 
durlabho durgamo durgo durāvāso durārihā ॥ 83॥ 
 
 
शुभाङ्गो लोकसारङ्गः सुतन्तुस्तन्तुवधर्नः । 
इन्द्रकमार् महाकमार् कृतकमार् कृतागमः ॥ ८४॥ 
śubhāṅgo lokasāraṅgaḥ sutantustantuvardhanaḥ । 
indrakarmā mahākarmā kṛtakarmā kṛtāgamaḥ ॥ 84॥ 
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उद्भवः सुन्दरः सुन्दो रत्ननाभः सुलोचनः । 
अकोर् वाजसनः श ङ्ृगी जयन्तः सवर्िवज्जयी ॥ ८५॥ 
udbhavaḥ sundaraḥ sundo ratnanābhaḥ sulocanaḥ । 
arko vājasanaḥ śaṛṅgī jayantaḥ sarvavijjayī ॥ 85॥ 
 
सुवणर्िबनु्दरक्षोभ्यः सवर्वागीश्वरशे्वरः । 
महाह्रदो महागतोर् महाभूतो महािनिधः ॥ ८६॥ 
suvarṇabindurakṣobhyaḥ sarvavāgīśvareśvaraḥ । 
mahāhrado mahāgarto mahābhūto mahānidhiḥ ॥ 86॥ 
 
 कुमुदः कुन्दरः कुन्दः पजर्न्यः पावनोऽिनलः । 
अमृताशोऽमृतवपुः सवर्ज्ञः सवर्तोमुखः ॥ ८७॥ 
kumudaḥ kundaraḥ kundaḥ parjanyaḥ pāvano'nilaḥ । 
amṛtāśo'mṛtavapuḥ sarvajñaḥ sarvatomukhaḥ ॥ 87॥ 
 
 
सुलभः सुव्रतः िसद्धः शत्रुिजच्छत्रुतापनः । 
न्यग्रोधोऽदुम्बरोऽश्वत्थश्चाणूरान्ध्रिनषूदनः ॥ ८८॥ 
sulabhaḥ suvrataḥ siddhaḥ śatrujicchatrutāpanaḥ । 
nyagrodho'dumbaro'śvatthaścāṇūrāndhraniṣūdanaḥ ॥ 88॥ 
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सहस्रािचर् ः सप्तिजह्वः सप्तैधाः सप्तवाहनः । 
अमूितर् रनघोऽिचन्त्यो भयकृद्भयनाशनः ॥ ८९॥ 
sahasrārciḥ saptajihvaḥ saptaidhāḥ saptavāhanaḥ । 
amūrtiranagho'cintyo bhayakṛdbhayanāśanaḥ ॥ 89॥ 
 
अणुबृर्हतृ्कशः स्थूलो गुणभृिन्नगुर्णो महान् । 
अधृतः स्वधृतः स्वास्यः प्राग्वंशो वंशवधर्नः ॥ ९०॥ 
aṇurbṛhatkṛśaḥ sthūlo guṇabhṛnnirguṇo mahān । 
adhṛtaḥ svadhṛtaḥ svāsyaḥ prāgvaṃśo vaṃśavardhanaḥ ॥ 90॥ 
 
 
भारभृत् किथतो योगी योगीशः सवर्कामदः । 
आश्रमः श्रमणः क्षामः सुपणोर् वायुवाहनः ॥ ९१॥ 
bhārabhṛt kathito yogī yogīśaḥ sarvakāmadaḥ । 
āśramaḥ śramaṇaḥ kṣāmaḥ suparṇo vāyuvāhanaḥ ॥ 91॥ 

धनुधर्रो धनुवेर्दो दण्डो दमियता दमः । 
अपरािजतः सवर्सहो िनयन्ताऽिनयमोऽयमः ॥ ९२॥ 
dhanurdharo dhanurvedo daṇḍo damayitā damaḥ । 
aparājitaḥ sarvasaho niyantā'niyamo'yamaḥ ॥ 92॥ 
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सत्त्ववान् साित्त्वकः सत्यः सत्यधमर्परायणः । 
अिभप्रायः िप्रयाहोर्ऽहर्ः िप्रयकृत् प्रीितवधर्नः ॥ ९३॥ 
sattvavān sāttvikaḥ satyaḥ satyadharmaparāyaṇaḥ । 
abhiprāyaḥ priyārho'rhaḥ priyakṛt prītivardhanaḥ ॥ 93॥ 
 
िवहायसगितज्योर्ितः सुरुिचहुर्तभुिग्वभुः । 
रिविवर् रोचनः सूयर्ः सिवता रिवलोचनः ॥ ९४॥ 
vihāyasagatirjyotiḥ surucirhutabhugvibhuḥ । 
ravirvirocanaḥ sūryaḥ savitā ravilocanaḥ ॥ 94॥ 
 
अनन्तो हुतभुग्भोक्ता सुखदो नैकजोऽग्रजः । 
अिनिवर्ण्णः सदामषीर् लोकािधष्ठानमदु्भतः ॥ ९५॥ 
ananto hutabhugbhoktā sukhado naikajo'grajaḥ । 
anirviṇṇaḥ sadāmarṣī lokādhiṣṭhānamadbhutaḥ ॥ 95॥ 
 
 
सनात्सनातनतमः किपलः किपरव्ययः । 
स्विस्तदः स्विस्तकृत्स्विस्त स्विस्तभुक्स्विस्तदिक्षणः ॥ ९६॥ 
sanātsanātanatamaḥ kapilaḥ kapiravyayaḥ । 
svastidaḥ svastikṛtsvasti svastibhuksvastidakṣiṇaḥ ॥ 96॥ 
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अरौद्रः कुण्डली चक्री िवक्रम्यूिजर् तशासनः । 
शब्दाितगः शब्दसहः िशिशरः शवर्रीकरः ॥ ९७॥ 
araudraḥ kuṇḍalī cakrī vikramyūrjitaśāsanaḥ । 
śabdātigaḥ śabdasahaḥ śiśiraḥ śarvarīkaraḥ ॥ 97॥ 
 
अकू्ररः पेशलो दक्षो दिक्षणः क्षिमणांवरः । 
िवद्वत्तमो वीतभयः पुण्यश्रवणकीतर्नः ॥ ९८॥ 
akrūraḥ peśalo dakṣo dakṣiṇaḥ kṣamiṇāṃvaraḥ । 
vidvattamo vītabhayaḥ puṇyaśravaṇakīrtanaḥ ॥ 98॥ 
 
उत्तारणो दुषृ्कितहा पुण्यो दुःस्वप्ननाशनः । 
वीरहा रक्षणः सन्तो जीवनः पयर्विस्थतः ॥ ९९॥ 
uttāraṇo duṣkṛtihā puṇyo duḥsvapnanāśanaḥ । 
vīrahā rakṣaṇaḥ santo jīvanaḥ paryavasthitaḥ ॥ 99॥ 
 
 
अनन्तरूपोऽनन्तश्रीिजर् तमन्युभर्यापहः । 
चतुरश्रो गभीरात्मा िविदशो व्यािदशो िदशः ॥ १००॥ 
anantarūpo'nantaśrīrjitamanyurbhayāpahaḥ । 
caturaśro gabhīrātmā vidiśo vyādiśo diśaḥ ॥ 100॥ 
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अनािदभूर्भुर्वो लक्ष्मीः सुवीरो रुिचराङ्गदः । 
जननो जनजन्मािदभीर्मो भीमपराक्रमः ॥ १०१॥ 
anādirbhūrbhuvo lakṣmīḥ suvīro rucirāṅgadaḥ । 
janano janajanmādirbhīmo bhīmaparākramaḥ ॥ 101॥ 
 
आधारिनलयोऽधाता पुष्पहासः प्रजागरः । 
ऊध्वर्गः सत्पथाचारः प्राणदः प्रणवः पणः ॥ १०२॥ 
ādhāranilayo'dhātā puṣpahāsaḥ prajāgaraḥ । 
ūrdhvagaḥ satpathācāraḥ prāṇadaḥ praṇavaḥ paṇaḥ ॥ 102॥ 
 
प्रमाणं प्राणिनलयः प्राणभृत्प्राणजीवनः । 
तत्त्वं तत्त्विवदेकात्मा जन्ममृत्युजराितगः ॥ १०३॥ 
pramāṇaṃ prāṇanilayaḥ prāṇabhṛtprāṇajīvanaḥ । 
tattvaṃ tattvavidekātmā janmamṛtyujarātigaḥ ॥ 103॥ 
 
 
भूभुर्वःस्वस्तरुस्तारः सिवता प्रिपतामहः । 
यज्ञो यज्ञपितयर्ज्वा यज्ञाङ्गो यज्ञवाहनः ॥ १०४॥ 
bhūrbhuvaḥsvastarustāraḥ savitā prapitāmahaḥ । 
yajño yajñapatiryajvā yajñāṅgo yajñavāhanaḥ ॥ 104॥ 
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यज्ञभृद् यज्ञकृद् यज्ञी यज्ञभुग् यज्ञसाधनः । 
यज्ञान्तकृद् यज्ञगुह्यमन्नमन्नाद एव च ॥ १०५॥ 
yajñabhṛd yajñakṛd yajñī yajñabhug yajñasādhanaḥ । 
yajñāntakṛd yajñaguhyamannamannāda eva ca ॥ 105॥ 
 
आत्मयोिनः स्वयञ्जातो वैखानः सामगायनः । 
देवकीनन्दनः स्रष्टा िक्षतीशः पापनाशनः ॥ १०६॥ 
ātmayoniḥ svayañjāto vaikhānaḥ sāmagāyanaḥ । 
devakīnandanaḥ sraṣṭā kṣitīśaḥ pāpanāśanaḥ ॥ 106॥ 
 
शङ्खभृन्नन्दकी चक्री शाङ्र्गधन्वा गदाधरः । 
रथाङ्गपािणरक्षोभ्यः सवर्प्रहरणायुधः ॥ १०७॥ 
śaṅkhabhṛnnandakī cakrī śārṅgadhanvā gadādharaḥ । 
rathāṅgapāṇirakṣobhyaḥ sarvapraharaṇāyudhaḥ ॥ 107॥ 

सवर्प्रहरणायुध ॐ नम इित । 
वनमाली गदी शाङ्र्गी शङ्खी चक्री च नन्दकी । 
श्रीमान् नारायणो िवष्णुवार्सुदेवोऽिभरक्षतु ॥ १०८॥ 
sarvapraharaṇāyudha oṃ nama iti । 
vanamālī gadī śārṅgī śaṅkhī cakrī ca nandakī । 
śrīmān nārāyaṇo viṣṇurvāsudevo'bhirakṣatu ॥ 108॥ 
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श्री वासुदेवोऽिभरक्षतु ॐ नम इित । 
śrī vāsudevo'bhirakṣatu oṃ nama iti । 
 
उत्तरन्यासः । 
uttaranyāsaḥ । 

 
इतीदं कीतर्नीयस्य केशवस्य महात्मनः । 
नाम्नां सहस्रं िदव्यानामशेषेण प्रकीितर् तम् ॥ १॥ 
 
itīdaṃ kīrtanīyasya keśavasya mahātmanaḥ । 
nāmnāṃ sahasraṃ divyānāmaśeṣeṇa prakīrtitam ॥ 1॥ 
 
 
य इदं शृणुयािन्नत्यं यश्चािप पिरकीतर्येत् । 
नाशुभं प्राप्नुयाित्किञ्चत्सोऽमुत्रेह च मानवः ॥ २॥ 
ya idaṃ śṛṇuyānnityaṃ yaścāpi parikīrtayet । 
nāśubhaṃ prāpnuyātkiñcitso'mutreha ca mānavaḥ ॥ 2॥ 
 
वेदान्तगो ब्राह्मणः स्यात्क्षित्रयो िवजयी भवेत् । 
वैश्यो धनसमृद्धः स्याचू्छद्रः सुखमवाप्नुयात् ॥ ३॥ 
vedāntago brāhmaṇaḥ syātkṣatriyo vijayī bhavet । 
vaiśyo dhanasamṛddhaḥ syācchūdraḥ sukhamavāpnuyāt ॥ 3॥ 
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धमार्थीर् प्राप्नुयाद्धमर्मथार्थीर् चाथर्माप्नुयात् । 
कामानवाप्नुयात्कामी प्रजाथीर् प्राप्नुयात्प्रजाम् ॥ ४॥ 
dharmārthī prāpnuyāddharmamarthārthī cārthamāpnuyāt । 
kāmānavāpnuyātkāmī prajārthī prāpnuyātprajām ॥ 4॥ 
 
भिक्तमान् यः सदोत्थाय शुिचस्तद्गतमानसः । 
सहस्रं वासुदेवस्य नाम्नामेतत्प्रकीतर्येत् ॥ ५॥ 
bhaktimān yaḥ sadotthāya śucistadgatamānasaḥ । 
sahasraṃ vāsudevasya nāmnāmetatprakīrtayet ॥ 5॥ 

यशः प्राप्नोित िवपुलं ज्ञाितप्राधान्यमेव च । 
अचलां िश्रयमाप्नोित श्रेयः प्राप्नोत्यनुत्तमम् ॥ ६॥ 
yaśaḥ prāpnoti vipulaṃ jñātiprādhānyameva ca । 
acalāṃ śriyamāpnoti śreyaḥ prāpnotyanuttamam ॥ 6॥ 
 
न भय ंक्विचदाप्नोित वीयर्ं तेजश्च िवन्दित । 
भवत्यरोगो द्युितमान्बलरूपगुणािन्वतः ॥ ७॥ 
na bhayaṃ kvacidāpnoti vīryaṃ tejaśca vindati । 
bhavatyarogo dyutimānbalarūpaguṇānvitaḥ ॥ 7॥ 
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रोगातोर् मुच्यते रोगाद्बद्धो मुच्येत बन्धनात् । 
भयान्मुच्येत भीतस्तु मुच्येतापन्न आपदः ॥ ८॥ 
rogārto mucyate rogādbaddho mucyeta bandhanāt । 
bhayānmucyeta bhītastu mucyetāpanna āpadaḥ ॥ 8॥ 
 
दुगार्ण्यिततरत्याशु पुरुषः पुरुषोत्तमम् । 
स्तुवन्नामसहस्रेण िनत्यं भिक्तसमिन्वतः ॥ ९॥ 
durgāṇyatitaratyāśu puruṣaḥ puruṣottamam । 
stuvannāmasahasreṇa nityaṃ bhaktisamanvitaḥ ॥ 9॥ 
 
वासुदेवाश्रयो मत्योर् वासुदेवपरायणः । 
सवर्पापिवशुद्धात्मा याित ब्रह्म सनातनम् ॥ १०॥ 
vāsudevāśrayo martyo vāsudevaparāyaṇaḥ । 
sarvapāpaviśuddhātmā yāti brahma sanātanam ॥ 10॥ 
 
न वासुदेवभक्तानामशुभं िवद्यते क्विचत् । 
जन्ममृत्युजराव्यािधभयं नैवोपजायते ॥ ११॥ 
na vāsudevabhaktānāmaśubhaṃ vidyate kvacit । 
janmamṛtyujarāvyādhibhayaṃ naivopajāyate ॥ 11॥ 
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इमं स्तवमधीयानः श्रद्धाभिक्तसमिन्वतः । 
युज्येतात्मसुखक्षािन्तश्रीधृितस्मृितकीितर् िभः ॥ १२॥ 
imaṃ stavamadhīyānaḥ śraddhābhaktisamanvitaḥ । 
yujyetātmasukhakṣāntiśrīdhṛtismṛtikīrtibhiḥ ॥ 12॥ 
 
न क्रोधो न च मात्सयर्ं न लोभो नाशुभा मितः । 
भविन्त कृत पुण्यानां भक्तानां पुरुषोत्तमे ॥ १३॥ 
na krodho na ca mātsaryaṃ na lobho nāśubhā matiḥ । 
bhavanti kṛta puṇyānāṃ bhaktānāṃ puruṣottame ॥ 13॥ 
 
द्यौः सचन्द्राकर् नक्षत्रा खं िदशो भूमर्होदिधः । 
वासुदेवस्य वीयेर्ण िवधृतािन महात्मनः ॥ १४॥ 
dyauḥ sacandrārkanakṣatrā khaṃ diśo bhūrmahodadhiḥ । 
vāsudevasya vīryeṇa vidhṛtāni mahātmanaḥ ॥ 14॥ 
 
ससुरासुरगन्धवर्ं सयक्षोरगराक्षसम् । 
जगद्वशे वतर्तेदं कृष्णस्य सचराचरम् ॥ १५॥ 
sasurāsuragandharvaṃ sayakṣoragarākṣasam । 
jagadvaśe vartatedaṃ kṛṣṇasya sacarācaram ॥ 15॥ 
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इिन्द्रयािण मनो बुिद्धः सत्त्वं तेजो बलं धृितः । 
वासुदेवात्मकान्याहुः क्षेत्रं क्षेत्रज्ञ एव च ॥ १६॥ 
indriyāṇi mano buddhiḥ sattvaṃ tejo balaṃ dhṛtiḥ । 
vāsudevātmakānyāhuḥ kṣetraṃ kṣetrajña eva ca ॥ 16॥ 
 
सवार्गमानामाचारः प्रथमं पिरकल्पते । 
आचारप्रभवो धमोर् धमर्स्य प्रभुरच्युतः ॥ १७॥ 
sarvāgamānāmācāraḥ prathamaṃ parikalpate । 
ācāraprabhavo dharmo dharmasya prabhuracyutaḥ ॥ 17॥ 
 
ऋषयः िपतरो देवा महाभूतािन धातवः । 
जङ्गमाजङ्गमं चेदं जगन्नारायणोद्भवम् ॥ १८॥ 
ṛṣayaḥ pitaro devā mahābhūtāni dhātavaḥ । 
jaṅgamājaṅgamaṃ cedaṃ jagannārāyaṇodbhavam ॥ 18॥ 
 
योगो ज्ञानं तथा साङ्ख्यं िवद्याः िशल्पािद कमर् च । 
वेदाः शास्त्रािण िवज्ञानमेतत्सवर्ं जनादर्नात् ॥ १९॥ 
yogo jñānaṃ tathā sāṅkhyaṃ vidyāḥ śilpādi karma ca । 
vedāḥ śāstrāṇi vijñānametatsarvaṃ janārdanāt ॥ 19॥ 
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एको िवष्णुमर्हदू्भतं पृथग्भूतान्यनेकशः । 
त्रींल्लोकान्व्याप्य भूतात्मा भुङ्क्ते िवश्वभुगव्ययः ॥ २०॥ 
eko viṣṇurmahadbhūtaṃ pṛthagbhūtānyanekaśaḥ । 
trīṃllokānvyāpya bhūtātmā bhuṅkte viśvabhugavyayaḥ ॥ 20॥ 
 
इमं स्तवं भगवतो िवष्णोव्यार्सेन कीितर् तम् । 
पठेद्य इचे्छत्पुरुषः श्रेयः प्राप्तुं सुखािन च ॥ २१॥ 
imaṃ stavaṃ bhagavato viṣṇorvyāsena kīrtitam । 
paṭhedya icchetpuruṣaḥ śreyaḥ prāptuṃ sukhāni ca ॥ 21॥ 

 
िवश्वेश्वरमजं देवं जगतः प्रभुमव्ययम् । 
भजिन्त ये पुष्कराक्षं न ते यािन्त पराभवम् ॥ २२॥ 
viśveśvaramajaṃ devaṃ jagataḥ prabhumavyayam । 
bhajanti ye puṣkarākṣaṃ na te yānti parābhavam ॥ 22॥ 
 
न ते यािन्त पराभवम् ॐ नम इित । 
na te yānti parābhavam oṃ nama iti । 
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अजुर्न उवाच --- 
पद्मपत्रिवशालाक्ष पद्मनाभ सुरोत्तम । 
भक्तानामनुरक्तानां त्राता भव जनादर्न ॥ २३॥ 
 arjuna uvāca --- 
padmapatraviśālākṣa padmanābha surottama । 
bhaktānāmanuraktānāṃ trātā bhava janārdana ॥ 23॥ 
 
 श्रीभगवानुवाच --- 
यो मां नामसहस्रेण स्तोतुिमच्छित पाण्डव । 
सोहऽमेकेन श्लोकेन स्तुत एव न संशयः ॥ २४॥ 
 śrībhagavānuvāca --- 
yo māṃ nāmasahasreṇa stotumicchati pāṇḍava । 
soha'mekena ślokena stuta eva na saṃśayaḥ ॥ 24॥ 
 
स्तुत एव न संशय ॐ नम इित । 
stuta eva na saṃśaya oṃ nama iti । 
 
     व्यास उवाच --- 
वासनाद्वासुदेवस्य वािसतं भुवनत्रयम् । 
सवर्भूतिनवासोऽिस वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥ २५॥ 
  vyāsa uvāca --- 
vāsanādvāsudevasya vāsitaṃ bhuvanatrayam । 
sarvabhūtanivāso'si vāsudeva namo'stu te ॥ 25॥ 
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श्री वासुदेव नमोऽस्तुत ॐ नम इित । 
śrī vāsudeva namo'stuta oṃ nama iti । 
 
पावर्त्युवाच --- 
केनोपायेन लघुना िवष्णोनार्मसहस्रकम् । 
पठ्यते पिण्डतैिनर् त्यं श्रोतुिमच्छाम्यह ंप्रभो ॥ २६॥ 
pārvatyuvāca --- 
kenopāyena laghunā viṣṇornāmasahasrakam । 
paṭhyate paṇḍitairnityaṃ śrotumicchāmyahaṃ prabho ॥ 26॥ 
 
     ईश्वर उवाच --- 
श्रीराम राम रामेित रमे रामे मनोरमे । 
सहस्रनाम तत्तुल्यं राम नाम वरानने ॥ २७॥ 
  īśvara uvāca --- 
śrīrāma rāma rāmeti rame rāme manorame । 
sahasranāma tattulyaṃ rāma nāma varānane ॥ 27॥ 
 
श्रीरामनाम वरानन ॐ नम इित । 
śrīrāmanāma varānana oṃ nama iti । 
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ब्रह्मोवाच --- 
नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्रमूतर्य े
सहस्रपादािक्षिशरोरुबाहवे । 
सहस्रनाम्ने पुरुषाय शाश्वत े
सहस्रकोिटयुगधािरणे नमः ॥ २८॥ 
brahmovāca --- 
namo'stvanantāya sahasramūrtaye 
sahasrapādākṣiśirorubāhave । 
sahasranāmne puruṣāya śāśvate 
sahasrakoṭiyugadhāriṇe namaḥ ॥ 28॥ 
 
सहस्रकोिटयुगधािरणे ॐ नम इित । 
sahasrakoṭiyugadhāriṇe oṃ nama iti । 
 
     सञ्जय उवाच --- 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पाथोर् धनुधर्रः । 
तत्र श्रीिवर् जयो भूितध्रुर्वा नीितमर्ितमर्म ॥ २९॥ 
sañjaya uvāca --- 
yatra yogeśvaraḥ kṛṣṇo yatra pārtho dhanurdharaḥ । 
tatra śrīrvijayo bhūtirdhruvā nītirmatirmama ॥ 29॥ 
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श्रीभगवानुवाच --- 
अनन्यािश्चन्तयन्तो मां ये जनाः पयुर्पासते । 
तेषां िनत्यािभयुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम् ॥ ३०॥ 
śrībhagavānuvāca --- 
ananyāścintayanto māṃ ye janāḥ paryupāsate । 
teṣāṃ nityābhiyuktānāṃ yogakṣemaṃ vahāmyaham ॥ 30॥ 
 
पिरत्राणाय साधूनां िवनाशाय च दुषृ्कताम् । 
धमर्संस्थापनाथार्य सम्भवािम युगे युगे ॥ ३१॥ 
paritrāṇāya sādhūnāṃ vināśāya ca duṣkṛtām । 
dharmasaṃsthāpanārthāya sambhavāmi yuge yuge ॥ 31॥ 
 
आतार्ः िवषण्णाः िशिथलाश्च भीताः घोरषेु च व्यािधषु वतर्मानाः । 
सङ्कीत्यर् नारायणशब्दमात्रं िवमुक्तदुःखाः सुिखनो भवन्तु ॥ ३२॥  
ārtāḥ viṣaṇṇāḥ śithilāśca bhītāḥ ghoreṣu ca vyādhiṣu vartamānāḥ 
। 
saṅkīrtya nārāyaṇaśabdamātraṃ vimuktaduḥkhāḥ sukhino 
bhavantu ॥ 32॥  
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कायेन वाचा मनसेिन्द्रयैवार् बुद्ध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात् । । 
करोिम यद्यत् सकलं परस्मै नारायणायेित समपर्यािम ॥ ३३॥ 
kāyena vācā manasendriyairvā buddhyātmanā vā prakṛteḥ 
svabhāvāt । 
karomi yadyat sakalaṃ parasmai nārāyaṇāyeti samarpayāmi ॥ 
33॥ 
 
 
  इित श्रीमहाभारते शतसाहिस्रकायाम संिहतायां  
वैयािसक्यामनुशासिनकपवर्िण  श्रीभीष्मयुिधषिठर संवादे    
श्रीिवष्णुसहस्रनामस्तोत्रं सम्पूणर्म् । 
           ॐ तत् सत् । 
 
  iti śrīmahābhārate śatasāhasrikāyāma  saṃhitāyāṃ 
vaiyāsikyāmanuśāsanikaparvaṇi  śrībhīṣmayudhiṣaṭhira saṃvāde    
śrīviṣṇusahasranāmastotraṃ sampūrṇam । 
           oṃ tat sat । 
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आपदु>ारक&तो9म ्  āpaduddhārakastotram  

   
 
आपदामपहतार्र ंदातार ंसवर्सम्पदां । 
लोकािभरामं श्रीरामं भूयो भूयो नमाम्यहम् ॥ 
 
āpadāmapahartāraṃ dātāraṃ sarvasampadāṃ । 
lokābhirāmaṃ śrīrāmaṃ bhūyo bhūyo namāmyaham ॥ 
 
आतार्नामाितर् हन्तार ंभीतानां भीितनाशनम् ।  
िद्वषता ंकालदणं्ड त ंरामचनं्द्र नमाम्यहम् ॥ 
 
ārtānāmārtihantāraṃ bhītānāṃ bhītināśanam । 
dviṣatāṃ kāladaṇḍaṃ taṃ rāmacandraṃ namāmyaham ॥ 
 
अग्रत: पृष्टतश्चैव पाश्र्वतश्च महाबलौ । 
आकणर्-पूणर् धन्वानौ रक्षेता ंरामलक्ष्मणौ ॥ 
 
agrataḥ pṛṣṭataścaiva pāśrvataśca mahābalau  
ākarṇa-pūrṇa dhanvānau rakṣetāṃ rāmalakṣmaṇau 
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सन्नद्धःकवची खड्गी चापबाणधरो युवा I 
गच्छन ्ममाग्रतो िनत्य ंरामः पातु सलक्ष्मणः ॥ 
 
sannaddhaḥkavacī khaḍgī cāpabāṇadharo yuvā I 
gacchan mamāgrato nityaṃ rāmaḥ pātu salakṣmaṇaḥ ॥ 
 
नमः कोदण्डहस्ताय संधीकृत-शराय च I 
खिण्डतािखल-दैत्याय रामायापिन्नवािरण े ॥ 
 
namaḥ kodaṇḍahastāya saṃdhīkṛta-śarāya ca I 
khaṇḍitākhila-daityāya rāmāyāpannivāriṇe  ॥ 
 
रामाय रामभद्राय रामचन्द्राय वेधसे I 
रघुनाथाय नाथाय सीतायाः पतये नमः ॥ 
 
rāmāya rāmabhadrāya rāmacandrāya vedhase I 
raghunāthāya nāthāya sītāyāḥ pataye namaḥ ॥ 
 
अच्युतानन्त गोिवन्द नामोच्चारण भेषजात ्I 
नश्यिन्त सकला रोगाः सत्य ंसत्य ंवदाम्यहम् ॥ 
 
acyutānanta govinda nāmoccāraṇa bheṣajāt 
naśyanti sakalā rogāḥ satyaṃ satyaṃ vadāmyaham 
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अच्युतानन्द गोिवन्द िवष्णो नारायणामृत I 
रोगान्म ेनाशयाशेषान ्आशुधन्वन्तर ेहर े॥ 
 
acyutānanda govinda viṣṇo nārāyaṇāmṛta 
rogānme nāśayāśeṣān āśudhanvantare hare 
 
अच्युतानन्द गोिवन्द िवष्णो धन्वन्तर ेहर ेI 
वासुदेवािखलानस्य रोगान् नाशय नाशय ॥ 
 
acyutānanda govinda viṣṇo dhanvantare hare 
vāsudevākhilānasya rogān nāśaya nāśaya 
 
अच्युतानन्त गोिवन्द सिच्चदानन्द शाश्वत I 
मच्चेतो रमतां िनत्य ंत्वच्चारु चरणाम्बुज े॥ 
 
acyutānanta govinda saccidānanda śāśvata 
macceto ramatāṃ nityaṃ tvaccāru caraṇāmbuje 
 
यज्ञेशाच्युत  गोिवन्द माधवानन्त केशव I 
कृष्ण िवष्णो हृषीकेश वासुदेव नमोस्तुत े॥ 
 
yajñeśācyuta  govinda mādhavānanta keśava  
kṛṣṇa viṣṇo hṛṣīkeśa vāsudeva namostute 
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श्री कृष्ण िवष्णो नृहर ेमुरार ेप्रद्युम्न सङकषर्ण वासुदेव । 
अजािनरद्धामल िवश्र्वरुप त्व ंपािह न: सवर्भयादजस्रम ॥ 
 
śrī kṛṣṇa viṣṇo nṛhare murāre pradyumna saṅakarṣaṇa vāsudeva 
ajāniraddhāmala viśrvarupa tvaṃ pāhi na: sarvabhayādajasrama 
 
हर ेराम हर ेराम राम राम हर ेहर।े  
हर ेकृष्ण हर ेकृष्ण कृष्ण कृष्ण हर ेहर॥े 
 
hare rāma hare rāma rāma rāma hare hare।  
hare kṛṣṇa hare kṛṣṇa kṛṣṇa kṛṣṇa hare hare॥ 
 
जल ेिवष्णुः स्थले िवष्णुः िवष्णुराकाशमुच्यते 
स्थावर ंजङगमम ्िवष्णुः सवर् िवष्णुमय ंजगत्।। 
 
jale viṣṇuḥ sthale viṣṇuḥ viṣṇurākāśamucyate 
sthāvaraṃ   jaṅagamam viṣṇuḥ sarva viṣṇumayaṃ jagat।। 
 
ितिथिवर्ष्णुस्तथा वारो नक्षत्र ंिवष्णुरवे च । 
योगश्रच करणम चैव सवर् िवष्णुमय ंजगत्।। 
 
tithirviṣṇustathā vāro nakṣatraṃ viṣṇureva ca । 
yogaśraca karaṇama caiva sarva viṣṇumayaṃ jagat।। 
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सवर्धमार्न्पिरत्यज्य मामेकं शरणं व्रज | 
अह ंत्वा ंसवर्पापेभ्यो मोक्षियष्यािम मा शुच: ||  
 
sarvadharmānparityajya māmekaṃ śaraṇaṃ vraja | 
ahaṃ tvāṃ sarvapāpebhyo mokṣayiṣyāmi mā śuca: || 
 
सत्य ंसत्य ंपुनस्सत्यमुद्धृत्य भुजमुच्यते I 
वेदाच्छास्त्रम् परम ्नािस्त न दैवम् केशवात् परम ्II 
 
satyaṃ satyaṃ punassatyamuddhṛtya bhujamucyate I 
vedācchāstram param nāsti na daivam keśavāt param II 
 
शरीर ेजजर्रीभूत ेव्यािधग्रस्त ेकलेबर ेI 
औषधम् जाह्नवी-तोयम् वैद्यो नारायणो हिर: II 
 
śarīre jarjarībhūte vyādhigraste kalebare I 
auṣadham jāhnavī-toyam vaidyo nārāyaṇo hari: II 
 
आलोड्य सवर्शास्त्रािण िवचायर् च  पुन: पुन: I 
इदमेकं सुिनष्पन्नम ध्ययेो नारायणो हिर: II 
 
āloḍya sarvaśāstrāṇi vicārya ca  puna: puna: I 
idamekaṃ suniṣpannama dhyeyo nārāyaṇo hari: II 
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कायेन वाचा मन्सेिन्द्रयैरवा बुद्ध्यात्मना वा प्रकृते: स्वभावात ् 
करोिम यद्यत सकलं परस्म ैनारायणायेित समपर्यािम  
 
kāyena vācā mansendriyairavā buddhyātmanā vā prakṛteḥ 
svabhāvāt  
karomi yadyata sakalaṃ parasmai nārāyaṇāyeti samarpayāmi  
 
यदक्षरपदभ्रषं्ट मात्राहीनं त ुयद्भवेत् I 
तत्सवर्म् क्षम्यताम देव नारायण नमोस्तु त ेII 
 
yadakṣarapadabhraṣṭaṃ mātrāhīnaṃ tu yadbhavet I 
tatsarvam kṣamyatāma deva nārāyaṇa namostu te II 
 
िवसगर्-िबनु्द-मात्रािण पद-पादा-क्षरािण च I 
न्यूनािन चाितिरक्तािन क्षमस्व पुरुषोत्तम II 
 
visarga-bindu-mātrāṇi pada-pādā-kṣarāṇi ca I 
nyūnāni cātiriktāni kṣamasva puruṣottama II 
 
अन्यथा शरणं नािस्त त्वमेव शरण ंमम । 
तस्माद् कारुण्य भावेन रक्ष रक्ष जनादर्न॥ 
 
anyathā śaraṇaṃ nāsti tvameva śaraṇaṃ mama । 
tasmād kāruṇya bhāvena rakṣa rakṣa janārdana॥ 
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/ील?@यBोCरशतनाम&तो9म ्     śrīlakṣmyaṣṭottaraśatanāmastotram 

देव्युवाच 
देवदेव महादेव ित्रकालज्ञ महशे्वर । 
करुणाकर देवेश भक्तानुग्रहकारक ॥ १॥ 
 
devyuvāca 
devadeva mahādeva trikālajña maheśvara । 
karuṇākara deveśa bhaktānugrahakāraka ॥ 1॥ 
 
 
अष्टोत्तरशतं लक्ष्म्याः श्रोतुिमच्छािम तत्त्वतः । 
ईश्वर उवाच 
देिव साधु महाभागे महाभाग्यप्रदायकम् । 
सवैर्श्वयर्कर ंपुण्यं सवर्पापप्रणाशनम् ॥ २॥ 
aṣṭottaraśataṃ lakṣmyāḥ śrotumicchāmi tattvataḥ । 
īśvara uvāca 
devi sādhu mahābhāge mahābhāgyapradāyakam । 
sarvaiśvaryakaraṃ puṇyaṃ sarvapāpapraṇāśanam ॥ 
2॥ 
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सवर्दािरद्र्यशमनं श्रवणादु्भिक्तमुिक्तदम् । 
राजवश्यकर ंिदव्यं गुह्याद्गहु्यतर ंपरम् ॥ ३॥ 
sarvadāridryaśamanaṃ śravaṇādbhuktimuktidam । 
rājavaśyakaraṃ divyaṃ guhyādguhyataraṃ param ॥ 3॥ 
 
दुलर्भं सवर्देवानां चतुःषिष्टकलास्पदम् । 
पद्मादीनां नवानां च िनधीनां िनत्यदायकम् ॥ ४॥alt वरान्तानां िवधीना ं

durlabhaṃ sarvadevānāṃ catuḥṣaṣṭikalāspadam । 
padmādīnāṃ navanaam ch nidhininaam 
nityadāyakam ॥ 4॥ alt varāntānāṃ vidhīnāṃ 
 
समस्तदेवसंसेव्यमिणमाद्यष्टिसिद्धदम् । 
िकमत्र बहुनोक्तेन देवी प्रत्यक्षदायकम् ॥ ५॥ 
samastadevasaṃsevyamaṇimādyaṣṭasiddhidam । 
kimatra bahunoktena devī pratyakṣadāyakam ॥ 5॥ 
 
तव प्रीत्याद्य वक्ष्यािम समािहतमनाः श णृु । 
अष्टोत्तरशतस्यास्य महालक्ष्मीस्तु देवता ॥ ६॥ 
tava prītyādya vakṣyāmi samāhitamanāḥ śṛṇu । 
aṣṭottaraśatasyāsya mahālakṣmīstu devatā ॥ 6॥ 
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क्लींबीजपदिमत्युक्तं शिक्तस्तु भुवनेश्वरी । 
अङ्गन्यासः करन्यास स इत्यािदः प्रकीितर् तः ॥ ७॥ 
klīṃbījapadamityuktaṃ śaktistu bhuvaneśvarī । 
aṅganyāsaḥ karanyāsa sa ityādiḥ prakīrtitaḥ ॥ 7॥ 
 
ध्यानम ्  
वने्द पद्मकरां प्रसन्नवदनां सौभाग्यदां भाग्यदा ं
हस्ताभ्यामभयप्रदां मिणगणैनार्नािवधैभूर्िषताम् । 
भक्ताभीष्टफलप्रदां हिरहरब्रह्मािदिभः सेिवता ं
पाश्वेर् पङ्कजशङ्खपद्मिनिधिभयुर्क्तां सदा शिक्तिभः ॥ ८॥ 
dhyānam 
vande padmakarāṃ prasannavadanāṃ 
saubhāgyadāṃ bhāgyadāṃ 
hastābhyāmabhayapradāṃ 
maṇigaṇairnānāvidhairbhūṣitām । 
bhaktābhīṣṭaphalapradāṃ hariharabrahmādibhiḥ 
sevitāṃ 
pārśve paṅkajaśaṅkhapadmanidhibhiryuktāṃ sadā 
śaktibhiḥ ॥ 8॥ 
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सिरसिजनलय ेसरोजहस्त ेधवलतरांशुकगन्धमाल्यशोभ े। 
भगवित िहरवल्लभ ेमनोज्ञ ेित्रभुवनभूितकिर प्रसीद मह्यम् 
॥ ९॥ alt सिरसजनयन े
sarasijanilaye sarojahaste 
dhavalatarāṃśukagandhamālyaśobhe । 
bhagavati harivallabhe manojñe 
tribhuvanabhūtikari prasīda mahyam ॥ 9॥ 
alt sarasijanayane 
 
ॐ प्रकृितं िवकृितं िवद्यां सवर्भूतिहतप्रदाम् । 
श्रद्धा ंिवभूितं सुरिभं नमािम परमाित्मकाम् ॥ १०॥ 
Oṃ prakṛtiṃ vikṛtiṃ vidyāṃ 
sarvabhūtahitapradām । 
śraddhāṃ vibhūtiṃ surabhiṃ namāmi 
paramātmikām ॥ 10॥ 
 
 
  



 66 

वाचं पद्मालयां पद्मां शुिचं स्वाहां स्वधां सुधाम् । 
धन्यां िहरण्मयीं लक्ष्मीं िनत्यपुष्टां िवभावरीम् ॥ ११॥alt वास ं
vācaṃ padmālayāṃ padmāṃ śuciṃ svāhāṃ svadhāṃ 
sudhām । 
dhanyāṃ hiraṇmayīṃ lakṣmīṃ nityapuṣṭāṃ vibhāvarīm ॥ 
11॥ alt vāsaṃ 
 
अिदितं च िदितं दीप्तां वसुधां वसुधािरणीम् । 
नमािम कमलां कान्तां कामां क्षीरोदसम्भवाम ्
 ॥ १२॥  
 aditiṃ ca ditiṃ dīptāṃ vasudhāṃ vasudhāriṇīm । 
aditiṃ ca ditiṃ dīptāṃ vasudhāṃ vasudhāriṇīm । 
namāmi kamalāṃ kāntāṃ kāmāṃ kṣīrodasambhavām 
॥ 12॥  
 
अनुग्रहप्रदां बुिद्धमनघां हिरवल्लभाम् । 
अशोकाममृतां दीप्तां लोकशोकिवनािशनीम् ॥ १३॥ 
anugrahapradāṃ buddhimanaghāṃ harivallabhām । 
aśokāmamṛtāṃ dīptāṃ lokaśokavināśinīm ॥ 13॥ 
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नमािम धमर्िनलयां करुणां लोकमातरम् । 
पद्मिप्रयां पद्महस्तां पद्माक्षीं पद्मसुन्दरीम् ॥ १४॥ 
namāmi dharmanilayāṃ karuṇāṃ lokamātaram । 
padmapriyāṃ padmahastāṃ padmākṣīṃ 
padmasundarīm ॥ 14॥ 
 
पद्मोद्भवां पद्ममुखीं पद्मनाभिप्रयां रमाम् । 
पद्ममालाधरां देवीं पिद्मनीं पद्मगिन्धनीम् ॥ १५॥ 
padmodbhavāṃ padmamukhīṃ 
padmanābhapriyāṃ ramām । 
padmamālādharāṃ devīṃ padminīṃ 
padmagandhinīm ॥ 15॥ 
 
पुण्यगन्धां सुप्रसन्नां प्रसादािभमुखीं प्रभाम् । 
नमािम चन्द्रवदनां चन्द्रां चन्द्रसहोदरीम् ॥ १६॥ 
puṇyagandhāṃ suprasannāṃ 
prasādābhimukhīṃ prabhām । 
namāmi candravadanāṃ candrāṃ 
candrasahodarīm ॥ 16॥ 
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चतुभुर्जां चन्द्ररूपािमिन्दरािमनु्दशीतलाम् । 
आह्लादजननीं पुिषं्ट िशवां िशवकरीं सतीम् ॥ १७॥ 
caturbhujāṃ candrarūpāmindirāminduśītalām । 
āhlādajananīṃ puṣṭiṃ śivāṃ śivakarīṃ satīm ॥ 
17॥ 
 
िवमलां िवश्वजननीं तुिषं्ट दािरद्र्यनािशनीम् । 
प्रीितपुष्किरणीं शान्तां शुक्लमाल्याम्बरां िश्रयम् ॥ १८॥ 
vimalāṃ viśvajananīṃ tuṣṭiṃ dāridryanāśinīm । 
prītipuṣkariṇīṃ śāntāṃ śuklamālyāmbarāṃ 
śriyam ॥ 18॥ 
 

भास्करीं िबल्विनलयां वरारोहां यशिस्वनीम् । 
वसुन्धरामुदाराङ्गीं हिरणीं हमेमािलनीम् ॥ १९॥ 
bhāskarīṃ bilvanilayāṃ varārohāṃ yaśasvinīm । 
vasundharāmudārāṅgīṃ hariṇīṃ hemamālinīm 
॥ 19॥ 
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धनधान्यकरीं िसिदं्ध स्रैणसौम्यां  शुभप्रदाम् । 
नृपवेश्मगतानन्दां वरलक्ष्मीं वसुप्रदाम् ॥ २०॥ 
dhanadhānyakarīṃ siddhiṃ sraiṇasaumyāṃ 
śubhapradām । 
nṛpaveśmagatānandāṃ varalakṣmīṃ 
vasupradām ॥ 20॥ 
 
शुभां िहरण्यप्राकारां समुद्रतनयां जयाम् । 
नमािम मङ्गलां देवीं िवष्णुवक्षःस्थलिस्थताम् ॥ २१॥ 
śubhāṃ hiraṇyaprākārāṃ samudratanayāṃ jayām । 

namāmi maṅgalāṃ devīṃ 
viṣṇuvakṣaḥsthalasthitām ॥ 21॥ 
 
िवष्णुपत्नीं प्रसन्नाक्षीं नारायणसमािश्रताम् । 
दािरद्र्यध्वंिसनीं देवीं सवोर्पद्रवहािरणीम् ॥ २२॥ 
viṣṇupatnīṃ prasannākṣīṃ nārāyaṇasamāśritām । 
dāridryadhvaṃsinīṃ devīṃ sarvopadravahāriṇīm ॥ 
22॥ 
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नवदुगार्ं महाकालीं ब्रह्मिवष्णुिशवाित्मकाम् । 
ित्रकालज्ञानसम्पन्नां नमािम भुवनेश्वरीम् ॥ २३॥ 
navadurgāṃ mahākālīṃ brahmaviṣṇuśivātmikām । 
trikālajñānasampannāṃ namāmi bhuvaneśvarīm ॥ 
23॥ 
 
लक्ष्मीं क्षीरसमुद्रराजतनयां श्रीरङ्गधामेश्वरीं 
दासीभूतसमस्तदेवविनतां लोकैकदीपाङ्कुराम् । 
श्रीमन्मन्दकटाक्षलब्धिवभवब्रह्मेन्द्रगङ्गाधरां  
त्वा ंत्रैलोक्यकुटुिम्बनीं सरिसजां वने्द मुकुन्दिप्रयाम् ॥ २४॥ 
lakṣmīṃ kṣīrasamudrarājatanayāṃ śrīraṅgadhāmeśvarīṃ 
dāsībhūtasamastadevavanitāṃ lokaikadīpāṅkurām । 
śrīmanmandakaṭākṣalabdhavibhavabrahmendragaṅgādharāṃ  
tvāṃ trailokyakuṭumbinīṃ sarasijāṃ vande mukundapriyām 
॥ 24॥ 
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मातनर्मािम कमले कमलायतािक्ष 
श्रीिवष्णुहृत्कमलवािसिन िवश्वमातः । 
क्षीरोदजे कमलकोमलगभर्गौिर लिक्ष्म 
प्रसीद सततं नमतां शरण्ये ॥ २५॥ 
mātarnamāmi kamale kamalāyatākṣi 
śrīviṣṇuhṛtkamalavāsini viśvamātaḥ । 
kṣīrodaje kamalakomalagarbhagauri lakṣmi 
prasīda satataṃ namatāṃ śaraṇye ॥ 25॥ 
 
ित्रकालं यो जपेिद्वद्वान् षण्मासं िविजतेिन्द्रयः । 
दािरद्र्यध्वंसनं कृत्वा सवर्माप्नोित यत्नतः ॥ २६॥ 
trikālaṃ yo japedvidvān ṣaṇmāsaṃ vijitendriyaḥ । 
dāridryadhvaṃsanaṃ kṛtvā sarvamāpnoti yatnataḥ ॥ 
26॥ 

 
देवीनामसहस्रेषु पुण्यमष्टोत्तर ंशतम् । 
येन िश्रयमवाप्नोित दिरद्र: कोिटजन्मसु ॥ २७॥ 
devīnāmasahasreṣu puṇyamaṣṭottaraṃ śatam । 
yena śriyamavāpnoti daridraḥ koṭijanmasu ॥ 27॥ 
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भृगुवार ेशतं धीमान् पठेद्वत्सरमात्रकम् । 
अषै्टश्वयर्मवाप्नोित कुबेर इव भूतले ॥ २८॥ 
bhṛguvāre śataṃ dhīmān paṭhedvatsaramātrakam । 
aṣṭaiśvaryamavāpnoti kubera iva bhūtale ॥ 28॥ 
 
दािरद्र्यमोचनं नाम स्तोत्रमम्बापर ंशतम् । 
येन िश्रयमवाप्नोित कोिटजन्मदिरिद्रतः ॥ २९॥ 
dāridryamocanaṃ nāma stotramambāparaṃ śatam । 
yena śriyamavāpnoti koṭijanmadaridritaḥ ॥ 29॥ 
 
भुक्त्वा तु िवपुलान् भोगानस्यास्सायुज्यमाप्नुयात् । 
प्रातःकाले पठेिन्नत्यं सवर्दुःखोपशान्तये । 
पठंस्तु िचन्तयेदे्दवीं सवार्भरणभूिषताम् ॥ ३०॥ 
bhuktvā tu vipulān bhogānasyāssāyujyamāpnuyāt । 
prātaḥkāle paṭhennityaṃ sarvaduḥkhopaśāntaye । 
paṭhaṃstu cintayeddevīṃ sarvābharaṇabhūṣitām ॥ 
30॥ 

 
॥ इित श्रीलक्ष्म्यष्टोत्तरशतनामस्तोत्रं सम्पूणर्म् ॥ 
॥ iti śrīlakṣmyaṣṭottaraśatanāmastotraṃ 
sampūrṇam ॥ 
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गुEवातपुरीशपFचरHनं  guruvātapurīśapañcaratnaṃ 

कल्याणरूपाय कलौ जनानां कल्याणदाते्र करुणासुधाबे्ध ।  
कम्ब्वािद िदव्यायुधसत्कराय वातालयाधीश नमो नमसे्त ॥ १॥	 
 
नारायण नारायण नारायण नारायण	 	 	  
नारायण नारायण नारायण नारायण । 	 	 	  
नारायण नारायण नारायण नारायण	 	 	  
नारायण नारायण नारायण नारायण ॥ 
 
kalyāṇarūpāya kalau janānāṃ 
kalyāṇadātrekaruṇāsudhābdhe । 
Kambvādi divyāyudhasatkarāya  
vātālayādhīśa namo namaste ॥ 1॥   
					 
 nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa 
      nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa । 
      nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa 
      nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa ॥ 
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नारायणेत्यािद जपिद्भरुचै्चः भकै्तः सदापूणर्महालयाय।  
स्वतीथर्गाङ्गोपमवािरमग्निनवितर् ताशेषरुजे नमसे्त ॥ २॥ 
 
नारायण नारायण नारायण नारायण…..(४) 
  
nārāyaṇetyādi japadbhiruccaiḥ  
bhaktaiḥ sadāpūrṇamahālayāya । 
svatīrthagāṅgopamavārimagna 
nivartitāśeṣaruje namaste ॥ 2॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa - 4  
	 	 	  
ब्राहे्म मुहूतेर् पिरतः स्वभकै्तः संदृष्टसवोर्त्तमिवश्वरूप।  
स्वतैलसंसेवकरोगहत्रेर् वातालयाधीश नमो नमसे्त ॥३॥ 
 	 	 	  
नारायण नारायण नारायण नारायण	 	 …..(४) 
 
brāhme muhūrte paritaḥ svabhaktaiḥ 
saṃdṛṣṭasarvottamaviśvarūpa । 
svatailasaṃsevakarogahartre  
vātālayādhīśa namo namaste ॥ 3॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa - 4 
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बालान् स्वकीयान् तवसिन्नधाने िदव्यान्नदानात्पिरपालयिद्भः ।  
सदा पठिद्भश्च पुराणरतं्न संसेिवतायासु्त नमो हर ेते ॥ ४॥ 
	
	नारायण नारायण नारायण नारायण	…..(४) 	 	  
bālān svakīyān tavasannidhāne 
divyānnadānātparipālayadbhiḥ । 
sadā paṭhadbhiśca purāṇaratnaṃ  
saṃsevitāyāstu namo hare te ॥ 4॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa - 4 
 
िनत्यान्नदाते्र च महीसुरभे्यः िनतं्य िदिवसै्थिनर् िश पूिजताय ।  
मात्रा च िपत्रा च तथोद्धवेन समू्पिजतायासु्त नमो नमसे्त ॥५॥ 
 
नारायण नारायण नारायण नारायण	…..(४) 
nityānnadātre ca mahīsurebhyaḥ  
nityaṃ divisthairniśi pūjitāya । 
mātrā ca pitrā ca tathoddhavena  
sampūjitāyāstu namo namaste ॥ 5॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa - 4 
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अनन्तरामाख्य मिहप्रणीतं स्तोत्रं पठेद्यस्तु नरिस्त्रकालम्।  
वातालयेशस्य कृपाबलेन लभेत सवार्िण च मङ्गलािन॥६	॥  
नारायण नारायण नारायण नारायण	…..(४) 
anantarāmākhya mahipraṇītaṃ  
stotraṃ paṭhedyastu narastrikālam । 
vātālayeśasya kṛpābalena  
labheta sarvāṇi ca maṅgalāni ॥6॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa - 4 
 
गुरुवातपुरीशपञ्चकाख्यं स्तुितरत्नं पठतां सुमङ्गलं स्यात् ।  
हृिद चािप िवशेत् हिरः स्वयं तु रितनाथायुततुल्यदेहकािन्तः ॥७॥ 
नारायण नारायण नारायण नारायण	 	 	 …..(४) 
guruvātapurīśapañcakākhyaṃ  
stutiratnaṃ paṭhatāṃ sumaṅgalaṃ syāt । 
hṛdi cāpi viśet hariḥ svayaṃ tu ratināthāyutatulyadehakāntiḥ 
॥7॥ 
nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa nārāyaṇa – 4 
 
नमािम नारायण पादपंकजं करोिम नारायण पूजनं सदा | 
जपािम नारायण नाम िनमर्लं स्मरािम नारायण तत्त्वमव्ययम् ||८॥ 
namāmi nārāyaṇa pādapaṃkajaṃ karomi nārāyaṇa pūjanaṃ 
sadā | 
japāmi nārāyaṇa nāma nirmalaṃ smarāmi nārāyaṇa 
tattvamavyayam ||8|| 
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&वि&त मं9:       svasti mantras 

ॐ सवेर्षा ंस्विस्तभर्वत ु   om sarveśām svastirbhavatu  
सवेर्षा ंशािन्तभर्वत ु    sarveśām śantirbhavatu 
सवेर्षा ंपूणर्ं भवत ु     sarveśām pūrṇam bhavatu 
सवेर्षा ंमंगलम ्भवत ु    sarveśām maṁgalam bhavatu 
 
सवेर् भवन्त ुसुिखनः    sarve bhavantu sukhinaḥ 
सवेर् सन्त ुिनरामयाः    sarve santu nirāmayāḥ 
सवेर् भद्रािण पश्यन्त ु    sarve bhadrāṇi paśyantu 
मा किश्चत ्दु:खभाग ्भवेत ्    mā kaścit duḥkhabhāg bhavet 
 
असतो मा सद्गमय     asato mā sadgamaya   
तमसो मा ज्योितगर्मय     tamaso mā jyotirgamaya   
मृत्योमार् अमृतंगमय     mṛtyormā amṛtaṁgamaya 
ॐ शािन्तः शािन्तः शािन्तः   oṃ śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ 
 
ॐ पूणर्मदः पूणर्िमदम ्    oṃ pūrṇamadaḥ pūrṇamidam   
पूणार्त ्पूणर्मुदच्यत े    pūrṇāt pūrṇamudacyate  
पूणर्स्य पूणर्मादाय     pūrṇasya pūrṇamādāya   
पूणर्मेवाविशष्यत े     pūrṇamevāvaśiśyate  
ॐ शािन्तः शािन्तः शािन्तः   oṃ śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ 
हिरः ॐ, श्री गुरुभ्यो नमः   hariḥ oṃ, śrī gurubhyo namaḥ,        
 हिरः ॐ       hariḥ oṃ 
  
 
 

 


